
（押切紀の国）（押切紀の国）

きょうやきょうやきょうや

ずっとむし歯ゼロを
めざします。

ずっとむし歯ゼロを
めざします。

地主 京矢ちゃん
（本道町）（本道町） （千屋北部）（千屋北部）

長谷川 和心ちゃん
わこわこわこ

これからもハミガキ
頑張るぞ、えいえいおー！
これからもハミガキ
頑張るぞ、えいえいおー！

いつきいつきいつき

毎日歯みがき
頑張ります。
毎日歯みがき
頑張ります。

佐々木 樹ちゃん

（本堂東部）（本堂東部）

こうすけこうすけこうすけ

毎日歯みがき
頑張っています。
毎日歯みがき
頑張っています。

菅原 幸輔ちゃん
（下前郷）（下前郷）
川村 空瑚ちゃん

あこあこあこ

（西高方町）（西高方町）

毎日歯みがき
頑張ります。
毎日歯みがき
頑張ります。

かずまかずまかずま

歯みがき頑張ります。歯みがき頑張ります。

安養寺 一真ちゃん

掲載を希望する団体の代表者の方は、町総務課秘書広報班（☎0187(84)1111）までお問い合わせ
ください。なお、掲載は選考のうえ、受付順とさせていただきますのでご了承ください。

美郷の団体さん
大募集！

美郷の
団体紹介
美郷の
団体紹介
Vol.2

美郷町メンタルヘルスサポーター「てとての会」

寄り添う優しさ　支える心強さ

　美郷町内で活躍している団体を紹介するこのコーナー。今月はメンタルヘルスサポーターとして
活動している「てとての会」についてご紹介します。
　美郷町内で活躍している団体を紹介するこのコーナー。今月はメンタルヘルスサポーターとして
活動している「てとての会」についてご紹介します。

■てとての会について
　「てとての会」は、平成19年度に美郷町メンタルヘ
ルスサポーター養成講座を受講したメンバーで立ち
上げた団体で、会員11名（男1人、女10人）でさまざま
な活動を行っています。
【コーヒーサロン「てとて」】
　美郷町南ふれあい館を会場に、毎月第３水曜日に開
いています。会員の皆さんと、来場されたお客さんが
楽しそうに会話しているのが印象的なコーヒーサロン
です。コーヒーサロン「てとて」には、ホッとした気持ち
になれる雰囲気が漂っています。
【対話劇】
　登場人物の会話だけで進んでいく朗読劇で、脚本・
演出すべてが手作りです。美郷町内での公演のほか、
他の自治体でも対話劇を披露したことがあります。
■てとての会からメッセージ
　お客さんの表情が、来場された時よりも明るくなる

と嬉しい気持ちになり、それをやりがいに感じて活動
しています。
　てとての会では会員を募
集しています。この活動に興
味や関心がある方、私たちと
一緒に活動してみませんか。
皆さんとお会いできる日を
楽しみに待っています。
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坂
本 

和
子
さ
ん（
六
郷
）

自分で直せば断然お得！身のまわりの修理の教科書

民泊の手続き・届け出がわかる本
その話は今日はやめておきましょう
滞空型キッズおり紙ヒコーキ
ききいっぱつねこざかな

西沢 正和（監修）
串田 誠一（監修）
井上 荒野（著）
戸田 拓夫（著）

わたなべ ゆういち（作・絵）

今
月
の
オ
ス
ス
メ

問い合わせ●学友館 ☎0187（84）4040

一
般
図
書

新刊図書のご案内
問

学友館
から

児
童
書

え
ほ
ん

安田 祐輔（著）
巽 真理子（著）
村井 千尋（著）

あまの ようこ（著）
小川 幸夫（著）
新井 亜樹（監修）
倉持 保男（著）
はらだ 有彩（著）
是枝 裕和（著）
曽野 綾子（著）

暗闇でも走る
イクメンじゃない「父親の子育て」
一流ビジネスマンはなぜ、くさくないのか？
冷凍フルーツのひんやりスイーツ
虫といっしょに家庭菜園
これ1冊できちんとわかるピラティス
ことばの雑記控
日本のヤバい女の子
万引き家族
納得して死ぬという人間のつとめについて
ミラクルガール相談室女の子のトリセツ

なぜこうなった？あの絶景のひみつ
いつかすべてが君の力になる
ふつうやない！はなげばあちゃん
ふたごのカウボーイ

ミラクルガールズ委員会（編著）
増田 明代（文・構成）

梶 裕貴（著）
山田 真奈未（さく・え）

フローレンス スロボドキン（文）
マーぼうのムイカ探検記
りんごりんごりんごりんご
こわめっこしましょ
ちびちっち
せかいでさいしょのポテトチップス

きさか じゅんこ（文）
安西 水丸（著）

tupera tupera（さく）
ステファニー ブレイク（作）

アン ルノー（文）

　作品には読み仮名をおふりいただき、応募される方のお名前、住所、電話
番号を明記のうえ、8月10日㈮までご応募ください。応募は1点とし、応募
者多数の場合は掲載できないことがあります。内容が広報掲載上好ましくな
い作品については掲載しません。

文 芸 美 郷

作品を募集します（短歌・俳句・川柳・イラストなど）

「
初
夏
の
ブ
ナ
林
」

イ
ラ
ス
ト

応募先●町総務課、六郷出張所、仙南出張所
　　　　町のメール　info@town.misato.akita.jp
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雨
あ
が
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緑
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野
や
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美
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初
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頼
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で
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屋　

戸
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陽
子

善
元
寺　

髙
橋　

悦
子

六
郷　

髙
橋
み
つ
を

橋
本　

木
村　

タ
ヱ

金
沢
西
根　

加
藤　

省
市

金
沢
西
根　

加
藤　

栄
子

六
郷　

西
村　

文
子

東
高
方
町　

美
郷　

紫
香

上
野
荒
町　

鈴
木　

直
保

中
野　

深
澤　

光
二

上
畑
屋　

小
林　

大
悟

元
本
堂
北
部　

齊
藤
し
ほ
子

西
高
方
町　

入
海
小
夜
子

六
郷　

岩
田　
　

貞

元
村　

照
井
冨
士
男

大
町　

藤
本　
　

昇

田
の
尻　

藤
原　

一
男

安
城
寺
上　

森
元　

宏
美

小
荒
川　

齊
藤　

キ
ミ

土
崎　

小
木
田
敏
子

塚　

髙
橋　

茂
子

大
畑　

髙
橋　

リ
ツ

大
仙
市　

後
藤　

祐
子

六
郷　

籠
谷　

ミ
チ

千
屋　

髙
橋　

重
寿

金
沢　

野
村　

秀
夫

金
沢
西
根　

照
井　

隆
實

千
屋
南
部　

戸
澤　

稜
生

天
神
堂　

中
江
紗
代
子

愛
知
県　

寺
澤　

良
子

金
沢　

伊
藤　

敏
子

短歌俳句川柳
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