
 

 

  

 

 

 

 

     

 

 

 

   

  

  

  

   

 

 

    

 

  

 

 

  

 

  

  

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 梅雨の時期に入り、ムシムシした日が続いていますが、子どもたちは水を使った砂遊び、色水・泡遊びなど、

この時期ならではの遊びを思いっきり楽しんでいます。 

 ７月といえば七夕。短冊を飾る笹は冬でも青々とし、天まで向かって真っすぐに伸びます。生命力のある笹

が病気や邪気を追い払い、願い事を天まで届けてくれることを祈って短冊を飾るようなったといわれていま

す。子どもたちの願いを聞きながら、七夕まつりを楽しめるようにしていきましょう。 

七夕の次は夏まつりがあります。おみこし、太鼓、盆踊り、夜店、お化け屋敷、打ち上げ花火などを 

役員さんとご一緒に企画・運営しますので、ご家族お揃いでおいでください。 

                                       

個人面談の実施について 

 園でのお子さんの様子をお知らせすると共に、ご

家庭での様子や、子育てで悩んでいることなどがあ

りましたら、この機会にお聞かせください。これか

らの保育にも役立てていきたいと思います。 

３・４・５歳児は期間を設けておりますが、０・

１・２歳児も気になることなどがありましたら、い

つでも担任にご相談ください。 

令和８年度 

すこやか園だより 
仙南すこやか園 令和８年６月２５日発行 

 

～お願い～ 
保護者の方の就労、転職、退職、病気などの 

変更がありましたら、書面での手続きが必要です 

ので、園にお知らせください。      

 
☆七夕まつりは７日(火)です。 
願い事を紹介して星のお祭りを楽しみます。 
☆夏まつりは１１日(土)です。 
毎日練習を重ねてきた５歳児の「美郷おくに太鼓」
をご披露します。詳細は後日、お知らせします。 
☆ブルーベリー摘み取り体験は１４日(火)です。 
４歳児がバスに乗って農園まで行き、摘みたての 

 実を味わってきます。 
☆すこやか集会は２２日(水)です。 
３～５歳児が集まって暑い夏を健康に過ごせるよ
うに約束をします。 
☆１号認定児は２３日(木)から夏休みです。 
 バス通園のお子さんは長期休業日課となります。 
☆３・４・５歳児は個人面談があります。 
  学年毎で配布されたおたよりでご確認ください。 

お知らせ 

夏野菜っておいしいね！ 

３～５歳児の園庭では、ミニトマトやピーマン、

ナス、枝豆など、プランターに植えた野菜の苗が少

しずつ大きくなっています。子どもたちがジョーロ

で水をかけたり「大きくなってきたよ！」と友達に

教たりしながら関心をもってお世話してくれていま

す。早速、きゅうりを収穫して塩もみをしたりマヨ

ネーズをつけたりして、みんなで味わいました。 

また、２４日には５歳児がそら豆の皮をむいてく

れ、３・４・５歳児が給食でいただきました。そら

豆の皮を見て「これベッドになるんだよ」「ほら！こ

のそら豆とピッタリ！」と見たり手で触れたりしな

がら関心をもつことができました。自分たちがむい

たそら豆の味は格別で、おいしくいただくことがで

きました。今後も機会を見て、食育体験をさせてい

きたいと思います。 

 

 

保育参観と指導をしていただきました。 
１８日に県の指導主事の先生３名と仙南小学校

１年担任の先生が来園し、０～５歳児の保育を参観

した後、ご指導をいただきました。 

県の先生からは、「子どもたちはどの学年もキラ

キラした目で遊びに夢中になっている。遊びを通し

て試したり工夫したりしながら、学びや発達のため

の力を育んでいる。園目標の下、チームで連携して

保育している表れです。」とお褒めの言葉をいただ

きました。 

仙南小の先生からは、「意欲的な姿が見られ、今

の１年生も同じで園での姿がつながっていると感

じた。自分たちで考えながら選択し、友達との関わ

りの中で遊びを進めている。時々、ぶつかり合いは

あるけれど、それを客観的に見ている子がいるため

に解決につながっている。」との感想をいただきま

した。 

ご指導いただいたことを次の保育につなげ、今後

も小学校と連携を取りながら子どもの育ちを支え

ていきたいと思います。 

この遊びからこんな力が育っているよ！ 
 
 

園では、子どもの姿を保育者が子どもの気

持ちに沿って読み取り、「そこからどんな力が

育っているか？」を探る取り組み（研究）を

しております。その育ちを保護者の方と共有

し、同じ方向性で関わったり、育ちを確認し

て喜び合ったりする機会にしたいと思いま

す。玄関ホールでは０～５歳児の育ちと、各

保育室前には学年の育ちを写真と共に掲示し

ておりますので、どうぞご覧ください。 

(年４回) 


