
園の子どもたちを育んでいくために、園職員が一丸
となって目指していく大切な園目標です。園生活で
様々な経験を積み重ねながら、乳幼児期の成長を促し
ていきたいと思います。 
 

 

 

  

 

 

 

 

     

 

 

  

  

  

  

   

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  

 

 

 

 

 爽やかな風が吹き抜け、伸び伸びと新緑の木々の葉が広がる季節となりました。園では、初夏を感じる

太陽の光を避けて日陰でゆったり過ごしたり、広い園庭で虫や植物を発見したりして、戸外遊びを満喫し

ています。園生活に慣れて自分らしさを発揮してきた子どもたちのまなざしも「やってみたい！」「おもし

ろそう！」と様々なものやことに興味津々です。これからは、砂や水でダイナミックに遊ぶ季節がはじま

りますので、一人一人の興味や関心にアンテナを張りながら、好奇心をくすぐる楽しい経験ができるよう

にしていきたいと思います。 

すこやか園の教育・保育目標について 

【教育・保育目標】 「心豊かでたくましく生きる子ども」 

 

太鼓の練習が始まるよ 
 いよいよ今年も、本物の太鼓に触れられ

る季節がやってきました。園では、地域の

方々と交流し、仙南の伝統文化でもある菖

蒲太鼓を、２０年以上前から毎年夏まつり

で５歳児が演奏しています。 

６月４日、「太鼓と仲良くなろうの会」

で、菖蒲太鼓保存会の方から手ほどきを受

けて実際に太鼓に触れてから、５歳児が本

格的に練習します。今年はどんな太鼓の音

が響くか楽しみですね。 

すこやか園だより  
              仙南すこやか園 令和８年５月２５日発行 

 

令和８年度 

保育体験＆すこやか応援団 
             ありがとうございました！ 
 １１日～１３日の保育体験では、１１名のお父

さん先生＆お母さん先生にお越しいただきまし

た。参加された方からは「子ども同士で協力し合

う様子を間近に見られて成長を実感できた」「子ど

もが友達や先生とどのように関わっているのかを

知り安心した」「母にベッタリしてしまうかな？と

思ったが、離れて夢中になって 

いてよかった」など、保育参観 

とはまた違うお子さんの園での 

姿を発見していただけたようで嬉しく思います。 

 １２日は、さつまいもの苗植えと枝豆・トマト

など夏野菜の苗植えも同時に行いました。JA青年

部の方からはボランティアで事前に畑を作ってい

ただき、すこやか応援団のみなさんと５歳児で「さ

つまいもの赤ちゃん」と言って優しく丁寧に植え

ることができました。泥だらけで頑張る５歳さん

に３歳・４歳さん、そして、ロートピアの方々も

応援に駆けつけてくれました。 

収穫を楽しみに毎日の水やりを 

頑張っていきたいと思います。 

ご協力ありがとうございました。 

【こんな保育者に】 

◎子どもの気持ちに寄り添い、共感できる保育者 

◎子どもや保護者に慕われ、信頼される保育者 

◎常に向上心をもち、研鑽に努める保育者 

◎人との和を大切にする保育者 

      
☆衣替えは６月１日（月）です。 

・３歳～５歳児は、６月～９月末まで園児服を着用せず、帽

子も自由となります。（バスワッペンは通園カバンに付け

てください）子どもたちが、自分でやってみようとする

意欲を大事にしていきたいと思いますので、着脱しやす

い服装で登園をお願いします。（記名もお願いします） 

・０～２歳児は、日によって気温や湿度の差がある時季です

ので、お子さんの体調に合わせて調整をお願いします。 

☆歯科検診は６月２５日（木）です。 

・朝は歯を清潔にして登園させてください。この日欠席さ

れた場合は、別日に園医へ行って検診を受けていただく

ことになります。 

☆誕生会は６月２４日（水）へ変更になりましたので、ご了承

ください。 

おしらせとおねがい 

 

保育者が目指す姿です。 

園と小学校をつなぐ取り組み 

園では 5歳児と１年生の交流のほか、５歳児担
任や園の職員と１年生の先生との交流を通して、
「遊びを通した学び」と「学習を通した学び」の
違いと共通点を意見交換します。先日は、１年生
の給食準備を見学し、スムーズに取り組んでいる
姿に園での経験が活かされていると感じました。 


