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近年、少子高齢化・人口減少という社会構造の変化などを背景として、価値観や生

活様式の多様化などにより、地域・家庭・職場といった生活の様々な場において、支

え合いの基盤が弱まってきています。
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家族構成は、二世代（あなたと子ども）が29.0％と多く、次いで三世代

21.8％、夫婦のみ18.5％が多くなっています。
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生活に困ったときに相談する「生活困窮者自立支援相談窓口」があるこ

とを知っているかどうかについて、「知らない」が43.2％と最も多く、次いで

「よく知らないが聞いたことはある」が38.5％と続いています。
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社会福祉協議会の日常生活自立支援事業について知っているかどう

かについては、「知らない」が45.1％と最も多くなっていますが、「よく知

らないが聞いたことはある」と「知っている」を合わせた割合は54.1％とな

り、半数以上の方が聞いたことがあることになります。
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成年後見制度について知っているかどうかについては、「知らない」が

31.7％となっておりますが、「よく知らないが聞いたことはある」と「知っている」

を合わせると66.5％となり、半数以上の方が制度について聞いたことがあるこ

とになります。
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31.7％となっておりますが、「よく知らないが聞いたことはある」と「知っている」
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近所で児童虐待ではないかと思うようなことがあるかどうかについて

は、「ない」が75.9％と最も多くなっていますが、「ある」が0.4％となって

おり、多くはありませんが、児童虐待ではないかと疑わせることがあるこ

とを示唆しています。
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ヤングケアラーについて知っているかどうかについては、「知っている」

が49.2％と最も多く、次いで「よく知らないが聞いたことはある」が24.7％

と続いています。
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ࡿ࠸࡚ࡗ▱

࠸࡞ࡽ▱

ࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓ࠸⪺

無回答

その他

特に関心はない

特別な支援や配慮は必要ない

少年や認知症・障がいのある

出所者の支援は積極的にすべき

罪は償っているのだから一般の住民として過ごして

いけるよう地域住民や事業所への啓発が必要

今あるサービスや支援を受けられるように配慮すべき

行政や関係機関が責任をもって積極的に支援すべき

住民の理解と協力を得ながら、社会

全体として積極的に支援すべき

地域の安全・安心のためには、

ある程度支援することは必要
19. 0％

②  刑務所等を出所した人の円滑な社会復帰への意見

刑務所等を出所した人の円滑な社会復帰支援については、「地域の安全・

安心のためには、ある程度支援することは必要」が19.0％と最も多く、次

いで「住民の理解と協力を得ながら、社会全体として積極的に支援すべき」

が17.5％、「行政や関係機関が責任をもって積極的に支援すべき」が16.9％

と続いています。
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་⒪ᶵ㛵

⾜ᨻ༊ࡢᙺဨ

ᩍ⫱ጤဨ఍

Ꮫᰯ

Ẹ㛫ᨭ᥼ᅋయ㸦132ἲே➼㸧

♫఍⚟♴༠㆟఍

Ẹ⏕ඣ❺ጤဨ

ᙺሙ⚟♴ಖ೺ㄢ

࣮ࢱࣥࢭㄯᨭ᥼┦ࡾࡶࡇࡁࡦ
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⏕άカ⦎ࡸ♫఍᚟ᖐカ⦎ࡢሙ
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る人が増加傾向にあります。また、障がい者の高齢化、重度化が進行しているほか、

精神疾患を抱える方が増加傾向にあり、障害福祉サービスを利用する子どもも増加傾

向にあります。様々なサービスを必要とする方が必要なサービスを受けられるように、

サービス量の確保と適切な支援が必要となっています。
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要介護・要支援・認知症高齢者の割合や高齢者のみの世帯など支援を必要としてい

る人が増加傾向にあります。また、障がい者の高齢化、重度化が進行しているほか、

精神疾患を抱える方が増加傾向にあり、障害福祉サービスを利用する子どもも増加傾

向にあります。様々なサービスを必要とする方が必要なサービスを受けられるように、

サービス量の確保と適切な支援が必要となっています。
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要介護・要支援・認知症高齢者の割合や高齢者のみの世帯など支援を必要としてい

る人が増加傾向にありますが、人口減少、少子高齢化の加速が進行し、支援を必要と

する方を支える地域福祉の担い手は一層不足していくことが懸念されます。また、地

域の重要な担い手である民生児童委員の高齢化が進行しているほか、委員の確保も

困難となっています。
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　このたび作成する両計画の基本理念は、厚生労働省の「日本一億総活躍プラン」

の基本コンセプトや「秋田県地域福祉支援計画」、「秋田県地域福祉活動計画」の

基本理念とも合致しており、また、計画の策定にあたり実施したアンケート調査では、

３分の２以上の方が「地域に支えられたと感じている」と回答し、９割以上の方が地域

で頼まれたら支えたいと思う気持ちをお持ちであるなど、助け合う心が自然とあふれ

湧く地域であることがうかがえます。
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�࠸ྜ࠼ᨭ࡛࡞ࢇࡳࠕ �ࠖࡕࡲࡃ‪ࢀࡩ࠶ࡧࡇࢁࡼ �

୊̑হ� �๏͓ߡ͵ຌదخժ͹ܯ

　このたび作成する両計画の基本理念は、厚生労働省の「日本一億総活躍プラン」

の基本コンセプトや「秋田県地域福祉支援計画」、「秋田県地域福祉活動計画」の

基本理念とも合致しており、また、計画の策定にあたり実施したアンケート調査では、

３分の２以上の方が「地域に支えられたと感じている」と回答し、９割以上の方が地域

で頼まれたら支えたいと思う気持ちをお持ちであるなど、助け合う心が自然とあふれ

湧く地域であることがうかがえます。
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� ᆅᇦ⚟♴ࡢ᥎㐍యไ࡙ࡾࡃ�

� � � ᇶᮏ᪉㔪�
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� � � � 㸯�㸰� 㐺ษࢫࣅ࣮ࢧ♴⚟࡞฼⏝ࡢ᥎㐍�

�

ᇶᮏ┠ᶆ㸱�

� ᆅᇦ⚟♴ࢆᨭࡿ࠼ே࡙ࡾࡃ�

� � ᇶᮏ᪉㔪�

� � � 㸱�㸯� ᆅᇦ⚟♴ࡢព㆑࡙ࡾࡃ�

� � � � 㸱�㸰� ᆅᇦఫẸ➼ࡢ⚟♴άືࡢ࡬ཧຍಁ㐍�
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●美郷町及び美郷町社会福祉協議会の取り組み●

① 高齢者や障がい者（児）等の見守り体制構築

地域住民等が連携しての見守り活動への支援等の充実を図ります。

■町の取り組み

・民生児童委員や老人クラブなどの活動充実に向けた支援

地域の見守り役である民生児童委員や高齢者と横のつながりのある老人クラ

ブに対し、補助金を交付し活動を支援します。また、民生児童委員研修の充実

と担い手確保の取り組みを検討します。

・生活支援体制の充実

介護が必要になっても、住み慣れた地域で暮らし続けることができるよう生活

支援体制整備協議体の整備や生活支援コーディネーターを支援し、住民同士が

支え合う生活支援体制の充実を図ります。

・虐待・ＤＶ防止の推進

高齢者・児童・障がい者（児）への虐待や、ＤＶについては、安全確保を最

優先する迅速な対応を心がけながら、関係機関と連携を密にし、虐待・ＤＶ

防止、早期発見に取り組みます。

・災害時支援と防災対策

災害時に、医療的ケア児（者）や福祉避難所利用者など特に支援を必要とす

る方が、その特性に配慮した支援を速やかに受けられるような体制を整備し

ます。また、防犯や防災、鳥獣被害等の発生時には、速やかな情報発信によ

り安全安心確保のための注意喚起を行います。

・避難行動要支援者個別計画の整備

一人暮らしの高齢者や障がいにより自ら避難できない要支援者の方に対し、

災害時の避難計画をあらかじめ定め、有事に備えておきます。

・緊急情報キット（みさと安心パック）の設置

自力で避難できない要支援者の方の心身の状態、緊急連絡先、服薬の有無など

を記載した用紙を緊急キットに入れてご自宅の冷蔵庫に保管し、災害発生や救

急搬送時などの有事の際に効果的な支援を行います。
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●美郷町及び美郷町社会福祉協議会の取り組み●
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一人暮らしの高齢者や障がいにより自ら避難できない要支援者の方に対し、

災害時の避難計画をあらかじめ定め、有事に備えておきます。
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自力で避難できない要支援者の方の心身の状態、緊急連絡先、服薬の有無など
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② 多様な主体の連携

県福祉事務所や社会福祉協議会、地域包括支援センター、社会福祉法人、民間企

業等、様々な専門機関による連携の促進を図ります。

■町の取り組み

■社会福祉協議会の取り組み

・地域活動を行う様々な機関の連携

地域の様々な機関や団体の地域福祉活動を推進するネットワークづくりを

進め、連携を図ります。

・在宅医療・介護の連携促進

リハ職等専門職の活用や、ケア会議（自立支援型を含む）等により関係者が

連携し情報共有とスキルアップを図るなど、地域の医療や介護を機能的に結

びつけるための取り組みと体制づくりを行います。

・地域生活支援拠点等の機能強化

障がい者（児）の重度化、高齢化や「親亡き後」を見据え、相談や緊急時の

受け入れなどの必要な機能を備えた地域生活支援拠点等の機能強化と周知

に努めます。

・地域福祉活動団体との連携

民生児童委員や老人クラブ等、地域福祉を行っている関係機関・団体と連携

し緊急時にも迅速な対応ができる安心見守りネットワークによる福祉活動

を推進します。

・関係機関との協力体制の強化

民生児童委員の協力のもと要援護者等の地域の実態把握に努め、分野を超え

た関係機関と連携・調整のもと、支援が必要な世帯に対する安心見守りネッ

トワークの強化を図ります。

・新たな法人間連携の支援を検討

地域における課題に対して、町内の社会福祉法人の専門性を活かし、法人間

連携による新たな支援の在り方を検討し、地域力向上に努めます。
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② 多様な主体の連携

県福祉事務所や社会福祉協議会、地域包括支援センター、社会福祉法人、民間企

業等、様々な専門機関による連携の促進を図ります。

■町の取り組み

■社会福祉協議会の取り組み
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進め、連携を図ります。

・在宅医療・介護の連携促進

リハ職等専門職の活用や、ケア会議（自立支援型を含む）等により関係者が

連携し情報共有とスキルアップを図るなど、地域の医療や介護を機能的に結

びつけるための取り組みと体制づくりを行います。

・地域生活支援拠点等の機能強化

障がい者（児）の重度化、高齢化や「親亡き後」を見据え、相談や緊急時の

受け入れなどの必要な機能を備えた地域生活支援拠点等の機能強化と周知

に努めます。

・地域福祉活動団体との連携

民生児童委員や老人クラブ等、地域福祉を行っている関係機関・団体と連携

し緊急時にも迅速な対応ができる安心見守りネットワークによる福祉活動

を推進します。

・関係機関との協力体制の強化

民生児童委員の協力のもと要援護者等の地域の実態把握に努め、分野を超え

た関係機関と連携・調整のもと、支援が必要な世帯に対する安心見守りネッ

トワークの強化を図ります。

・新たな法人間連携の支援を検討

地域における課題に対して、町内の社会福祉法人の専門性を活かし、法人間

連携による新たな支援の在り方を検討し、地域力向上に努めます。

③ 包括的相談体制の構築

複雑化・複合化する課題に一人または家族で悩みを抱え込むようなことのないよ

う包括的な相談体制の構築を図るとともに、必要な人に必要な情報が届くような体

制の充実を図ります。

■町の取り組み

■社会福祉協議会の取り組み

・相談体制の確立と連携

高齢者、障がい者（児）、子ども、ＤＶ等、それぞれに関する相談体制の強

化を図るとともに、各種相談機関と連携する体制の充実を図ります。

・断らない相談対応への支援

各種相談機関には、断らず受け止める柔軟な相談対応を実施するための相談

員のスキルアップに関する支援を行います。

・民生児童委員への支援

・制度やサービスの狭間への対応の検討

「ひきこもり」や「ごみ屋敷」、「セルフネグレクト」など既存のサービスで

対応しきれない場合や、援助の必要性を感じていない、または理解や活用が

難しい方への制度やサービスを届ける体制の検討をします。

・相談体制の機能強化

総合相談事業によるふれあい相談所・法律相談は、気軽に立ち寄れる身近な

相談窓口として多種多様な問題に柔軟に対応し、解決に向け相談関係機関や

多職種連携で、適切な支援につなげられる相談体制の充実を図ります。

・民生児童委員との連携

民生児童委員の協力のもと要援護者等の地域の実態把握に努め、支援が必要

な世帯に対する安心見守りネットワーク活動を通して相互連携しながら適

切な支援につなげます。

最も身近な相談相手の一人である民生児童委員のスキルアップを図るため、

研修会の実施や情報提供等様々な支援を実施します。
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② 権利擁護のの利用促進

判断能力が十分でない人の権利擁護を図るため、適切な制度の利用を促進します。

■町の取り組み

■社会福祉協議会の取り組み

・日常生活自立支援事業の周知

判断能力に不安を抱えている高齢者や障がい者（児）が住み慣れた地域で安

心して暮らしていけるよう、社会福祉協議会が実施する日常生活自立支援事

業の周知に努めます。

・成年後見制度の相談・利用支援

成年後見制度について、周知を図るとともに家庭裁判所や弁護士等の専門

職、団体からの協力を得ながら制度を必要とする人に対する相談・利用支援

の体制の充実を図ります。

・虐待・ＤＶ防止の推進

子どもや高齢者、障がい者（児）等の虐待やＤＶ防止に向け、警察、児童相

談所のほか、要保護児童対策地域協議会、地域包括支援センター、障害者虐

待防止センター等の関係機関の対応強化及び連携強化を図ります。

・福祉生活サポートセンターの機能充実

住み慣れた地域で安心して在宅生活が送れるよう制度の周知を図るととも

に、民生児童委員や居宅介護支援事業所等と情報を共有し、支援を必要とす

る方の把握と日常生活自立支援事業の利用促進を図ります。

・日常生活自立支援事業の推進

判断能力に不安を抱えている高齢者等を対象に、福祉サービスの利用援助や

日常的金銭の管理を適切に行います。

・成年後見制度への移行支援

行政が推進する成年後見制度の利用促進と情報提供に努め、日常生活自立支

援事業から成年後見制度へ円滑に移行できるよう関係機関と連携を図りま

す。

・相談連携の強化

地域における見守り活動やふれあい相談所、関係機関を通して相互連携しな

がら情報の把握に努め、適切な支援につなげられる体制づくりを強化しま

す。
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●美郷町・美郷町社会福祉協議会の取り組み●

※美郷町こども計画より抜粋

① こども・若者が健やかに成長できる環境整備

こどもの成長に応じてニーズに合った適切で質の高い保育・教育サービスを提供

します。また、妊娠・出産・子育て期の切れ目のない支援により、相談・情報発信

を充実し、親子共に幸せに成長できる環境づくりを図っていきます。

② 未来を切り拓くこども・若者への支援

職場体験や文化芸術活動などを通じて、こどもの豊かな感性と想像力を育成し、

次代を担う人材の育成を行います。また、若者の就労支援や様々な自己実現の取組

への支援、子育て家庭への経済的支援を行うことで、移住・定住の促進を図ります。

未来を切り拓くこどもや若者が、充実した人生を美郷町で送ることができるよう環

境を整備していきます。

③ 困難を抱えるこども・若者と子育て家庭への支援

すべてのこどもや若者がいかなる環境、家庭状況にあっても分け隔てなく大切に

され、自らが希望する未来に向けて主体的に生きていくことができるよう支援しま

す。また、生活等に困難を抱えるこどもや若者の早期発見に努めるとともに、相談・

支援の連携を強化し、教育、生活、就労など多方面に対する包括的な支援を行って

いきます。さらに、虐待などの保護を要する家庭の支援や、心の健康づくりなど、

すべてのこどもや若者が自分らしく安心して生きることができるようにしていきま

④ こども・若者を社会全体で支える体制の充実

こどもが安全・安心に暮らすことができるまちづくりを推進するとともに、在宅

で子育てしている保護者が気軽に集まれる拠点や事業などの体制を整備していき

ます。また、若者が地域での様々な活動や交流、支援を通じて主体的、継続的に活

躍できる環境をつくるほか、安心していられる場所や支援があることを感じること

ができる体制を目指します。

す。
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基本方針２ ４ 災害時要配慮者への支援

【施策の方向性】

アンケート調査では、災害時や緊急時に手助けすること、または手助けしてもら

いたいとの回答が多く、住民の関心が高い施策となっています。支援を必要とする

人や避難場所などの情報を地域で共有し、誰がどこに、どのように避難するかを明

確にする体制づくりを目指します。

【具体的な取り組み】

●自分・家族・地域の取り組み●

・防災に対する意識を持ち、近所で支援を必要とする人を手助けできるよう、心

がけましょう。

・自主防災組織を整備しましょう。

・地域においては、避難行動要支援者情報を共有し、有事の際には素早く避難で

きるよう、普段からシミュレーションをしてみましょう。

・自ら避難することが難しい人の支援方法を地域で考え実践できるようにしまし

ょう。
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●美郷町・美郷町社会福祉協議会の取り組み●

① 避難行動要支援者制度の推進

避難行動要支援者制度を推進し、一人で避難できない要支援者の避難体制の構築

を目指します。

■町の取り組み

■社会福祉協議会の取り組み

・情報の共有

災害の発生に備え、避難行動要支援者の名簿整備を行い、警察、消防など関

係機関で情報共有します。

・防災減災の情報提供及び啓発

自主防災組織または自治会などへの防災減災についての情報提供及び啓発を

行います。

・避難行動要支援者個別計画の整備

個別計画策定了解者に対して、自主防災組織等または民生児童委員との連携

により、全員の個別計画の策定を目指します。

・緊急情報キット（みさと安心パック）の設置（再掲）

自力で避難できない要支援者の方の心身の状態、緊急連絡先、服薬の有無な

どを記載した用紙を緊急キットに入れて冷蔵庫に保管し、災害発生や救急搬

送時などの有事の際に効果的な支援を行います。

・災害に備えた取り組みの推進

災害時に必要な支援が迅速かつ円滑にできるよう、災害ボランティアセンタ

ーの設置準備や支援活動を推進します。また、必要とする資源や対策につい

て適切な進捗管理を行い実効性の確保を図ります。

・地域の避難支援体制づくりの推進

避難支援の必要性や取り組みについて普及啓発し、日頃からの見守り支え合

い活動や災害が発生したときに素早くお互いに助け合える支援活動を推進し

ます。

・災害ボランティア活動の人材の育成

災害時に必要な支援が円滑にできるよう、災害ボランティアセンターの運営

協力や支援活動を担う人材の育成とスキルアップを図ります。
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て適切な進捗管理を行い実効性の確保を図ります。

・地域の避難支援体制づくりの推進

避難支援の必要性や取り組みについて普及啓発し、日頃からの見守り支え合
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ます。

・災害ボランティア活動の人材の育成

災害時に必要な支援が円滑にできるよう、災害ボランティアセンターの運営

協力や支援活動を担う人材の育成とスキルアップを図ります。

基本目標３ 地域福祉を支える人づくり

基本方針３ １ 地域福祉の意識づくり

【施策の方向性】

地域福祉に関する広報活動の充実により地域での支え合いや助け合いの意識の

高揚を図ります。

【具体的な取り組み】

●自分・家族・地域の取り組み●

・広報紙やホームページ、回覧板へ目を通し、福祉に関する情報を得るようにし

ましょう。

・家庭内で地域の出来事を伝えあい、話し合いましょう。

・話題となっている地域福祉の問題を「我が事」として考え、地域で話し合う機

会をつくりましょう。
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基本方針３ ２ 地域住民等の福祉活動への参加促進

【施策の方向性】

地域住民が地域での困りごとを自らの課題として主体的にとらえ、支え合いなが

ら、課題解決ができる地域を目指します。

【具体的な取り組み】

●自分・家族・地域の取り組み●

●美郷町・美郷町社会福祉協議会の取り組み●

① ボランティア活動等の推進

地域に根ざした活動やボランティア活動を行っている住民や団体を支援し、地域

活性化を支援し、誰もが活動しやすい環境づくりを推進します。

■町の取り組み

・日頃から、ごみ出しや雪かき、草取りなど、身近な生活においてお互いに支え

合い、災害時や緊急時には避難の手助けなど地域で助け合いましょう。

・自治会や民生児童委員、子ども会、老人クラブなどが連携し、地域活動や各種

ニーズの情報を共有し、交流活動を行いましょう。

・ 法人みさぽーとの情報提供

法人みさぽーとの活動の周知を行い、ボランティア意識の高揚を図りま

す。

・地域支え合い体制づくり事業の推進

地域において、高齢者世帯等の支援を行うために、除雪機や草刈り機など必

要な機械の貸し出しを行い、共助の取り組みを支援します。

・ボランティア活動支援充実事業の推進

福祉活動を行う団体に対し、活動費の一部を助成し、団体の振興と支援を図

ります。
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美郷町成年後見制度利用促進基本計画

平成２８年５月、「成年後見制度の利用の促進に関する法律」（以下「成年後見制度

利用促進法」という。）が施行され、国の利用促進に係わる基本理念及び基本方針が

策定されました。成年後見制度利用促進法では、自主的かつ主体的に地域に応じた施

策を策定し実施することが地方公共団体の責務とされたことに伴い、本計画を法第１

４条第１項に基づく、町の「成年後見制度利用促進基本計画」として位置づけます。

【計画の期間】

第４期美郷町地域福祉計画・第５期地域福祉活動計画と合わせ、令和８年度から令

和１１年までの４年間を計画期間とします。

【施策の方向性】

認知症や障がいにより判断能力に不安を抱えている高齢者や障がい者等が、住み慣

れた地域で安心して暮らしていけるよう、親族または、弁護士などの専門職が後見人

となって本人の財産や権利を守る成年後見制度の利用促進の基盤づくりを図ります。

【具体的な取り組み】

●自分・家族・地域の取り組み●

地域住民相互の支え合いによる共助の取り組みを実施し、判断能力に不安を抱え

ている人の早期発見や生活環境の変化を把握するための見守りなどの間接的な

支援を行います。
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【具体的な取り組み】

●自分・家族・地域の取り組み●

地域住民相互の支え合いによる共助の取り組みを実施し、判断能力に不安を抱え

ている人の早期発見や生活環境の変化を把握するための見守りなどの間接的な

支援を行います。
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