
 
 
◇新入園児体験入園（２/20） 
 ４月に入園する友達をお迎えし、４歳児の子どもた

ちが歌や踊りを披露します。“もうすぐ年長組”とい
う気持ちで、頑張ってくれることと思います。 

 

◇ひなまつり会（３/1） 
 桃の節句をみんなでお祝いします。 
 
◇お別れ会（３/７）・・・３・４・５歳児 
 卒園する５歳さんに“ありがとう”の気持ちを込め
て、３、４歳さんがお別れ会を開きます。 
 
 
  

   進級に向けて・・・ 

鉛筆やお箸をうまく使えるようになるには、手
先を使った遊びをたっぷり楽しむことです。箸だけの
ことに限りませんが，粘土やひも通し、シール貼りや
工作など手先をたくさん使う遊びをしましょう。指先
がうまく使えないと、お箸や鉛筆をもつことは困難で
す。まずは、遊びながらステップアップしていくこと      

が必要です。お箸や鉛筆は一生使う 
物になりますので、正しい持ちかたを 
めざしましょう！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

        

   

   

   

 

 

 

    

 

  

  

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 
令和５年度 

すこやか園だより 
仙南すこやか園 令和６年１月２５日発行 

 

  先日は 3,4,5 歳児親子での冬のお楽しみ会が行われ、音楽鑑賞やお父さんによる大型絵本の読み聞かせ、外

での宝探しに、雪遊びと盛り沢山でしたが、好天に恵まれ、親子でふれあう楽しいひと時となったのではな

いでしょうか。特に、お父さんによる読み聞かせは新鮮で、子どもたちが息をのんで見つめる真剣なまなざ

しが印象的でした。みんなで子育てに参加し合っていることが感じられ、とても嬉しく思いました。 

今年度も残すところ２か月となり、卒園・進級に向かっての活動が始まろうとしています。一年を振り返

りながら、一人一人の成長をみんなで喜び合いたいと思います。 

 

鬼は～外！福は～内！ 

 

節分には季節を分けるという意味があり、暦の上では

もう春です。園でも今年は２月２日に豆まきをして、「鬼

は外！」「福は内！」と子どもたちが元気な声で、鬼を

退治してくれる予定です。豆には「魔
ま

を滅
めっ

す」という意

味があるそうです。子どもたちが豆をまいて園内の悪い

ものを払い、福を呼び込んでくれると思います。 

ご家庭でも、お子さんと一緒に豆まきをして、お家の

中の邪気を払い、福を呼んでみませんか。 

・・・お知らせ・・・ 

〇２月                     9 日（金）は 0～２歳児 

17 日（土）は 3～  5 歳児 

今年度最後の保育参観です。子どもたち一人一人の

成長を実感しながら楽しい時間を過ごしていただ

きたいと思います。お待ちしています。 

○２月２2 日（木）は、今年度最後の愛情弁当の日に

なります。年長さんにとっては園で食べる最後の愛

情弁当になります。一年間愛情たっぷりのお弁当を

作っていただきありがとうございました。 

すこやか園の教育・保育目標 

 「心豊かでたくましく生きる子ども」 

・・・こんな子どもに・・・ 

◎じょうぶなからだで、元気いっぱいあそぶ子ども。 

◎よく聞き、よく考え、自らすすんで行動する子ども。 

◎互いのよさに気づき、共に喜び合える子ども。 

冬の事故やケガに気を付けましょう！ 
 

 寒さの厳しい２月。路面の凍結等で園の駐車場

や玄関前が滑りやすくなり、転倒の危険がありま

すので送迎の際はお子さんの手を離さない 

よう十分注意してください。 

～手づくり滑り台をありがとうございました～ 

１/19(金)に、お父さんたちが子どもたちのた

めに雪で滑り台を作ってくれました。5歳児棟

で飼育しているカメの「かめた」がモデルなの

で、子どもたちは大喜びでした。親子楽しみ会

当日は好天で、たくさん遊ぶことができました。 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

今後の予定 


