
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

    

    

   

    

   

 

 

 

    

 

  

    

 

 

  

 

 

        

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 令和５年度 

すこやか園だより 
仙南すこやか園 令和５年４月２５日発行 

 

 

すこやか園の教育・保育目標 

 「心豊かでたくましく生きる子ども」 

・・・こんな子どもに・・・ 

◎じょうぶなからだで、元気いっぱいあそぶ子ども。 

◎よく聞き、よく考え、自らすすんで行動する子ども。 

◎互いのよさに気付き、共に喜び合える子ども。 

 進級・入園して新しい環境になり、不安や緊張があった子どもたちの表情も少しずつ和らいできました。

これからの毎日を集団生活の中でできるたくさんの経験をしながら、お友達と楽しく過ごせるように一人一

人の気持ちに寄り添っていきたいと思います。 

 先日は４年ぶりに春の保育参観が行われ、どの学年でもお家の方と一緒に安心して活動している子どもた

ちの姿が見られました。お家の方からも、「まだ入園して間もないのに成長が感じられる場面が見られた」と

うれしい感想もありました。今後も園生活や行事を通してお子さんの成長を感じていただけるようにしてい

きたいと思います。保護者の皆様のご協力をいただきながらすすめていきたいと思っていますので、よろし

くお願いいたします。 

 

・・・メール登録について・・・ 

園では災害が発生したときにお迎えが必要な場合

や感染症の発生状況をお知らせするときなど、一斉に

連絡する手段として、安心・安全メールを配信します。

４月２０日に登録確認メールを配信しましたが、まだ

登録がお済みでない方は登録を、また、確認していな

い方は返信をしてくださるようお願いします。緊急時

のために、ご家族の複数の方に登録していただけると

安心だと思います。 

ご意見・ご要望・ご相談を受け付けています！ 

園に対してのご意見・ご要望など、直接お話しにく

い場合は、備え付けの用紙に記入し、ご意見箱にお入

れください。（以上児棟・未満児棟それぞれの玄関に

設置しています） 

 

愛情弁当が始まります 

 美郷町のこども園では、食育の一環として、今年度

は６回の愛情弁当の日を予定しています。 

子どもたちは、この日をとても楽しみにしていま

す。お家の方が作ってくれるお弁当には、おいしさの

他にたくさんの愛が詰まっています。お忙しいとは思

いますが、子どもたちの楽しみな時間でもありますの

でどうぞご理解、ご協力よろしくお願いいたします。 

◇対 象・・・２～５歳児 

※発達の個人差が大きい２歳児（りす組）は、無理
なくすすめていけるよう、１０月からの実施とし
ていますのでご了承ください。 

◇実施月 ５、１０、１１、１２、１、２月 

５月の愛情弁当は１６日（月）です。 

※飲み物は園で準備します。 

・・・絵本読み聞かせのすすめ・・・ 

 絵本の読み聞かせは、子どもと同じ世界を共有でき

る“コミュニケーションツール”になります。また、好

奇心の芽生えや、コミュニケーション力、言語力の上昇

などたくさんのメリットがあります。園では毎日の保

育に絵本を取り入れたり、絵本の貸し出しや、地域のボ

ランティア団体「紙ひこうき」による読み聞かせを行っ

たりするなど、子どもたちが絵本に親しめるような活

動に力を入れています。絵本の貸し出しもしています

ので、是非ご利用ください。 

・・・絵本の貸出し・・・ 

☆実施日…布団持ち帰り日（毎月最終金曜日） 

☆場 所…絵本のお部屋（１５：００～１８：００） 

（※４歳児棟、ぞう組隣のお部屋になります） 

❤0.1.2 歳児は、お部屋の前で貸出しますのでご利用

ください。 

☆貸出期間…２週間（返却は担任へ）※一人２冊まで  

      5月は 26日（金）です 

毎週水曜日は「ノー電子メディアチャレンジデー（ﾐｽﾞﾓ
の日）」ということで、電子メディアに触れる機会を控
えて家族の触れ合いを大切にしましょう！としてい
ますが、今年度は、園でも「すこやかチャレンジデ―」と
して、たくさん体を動かして健康に過ごせる 
時間をつくって、みんなで楽しむ日にしました。 
心と体の健康づくり、そして好きな遊びを思 
いっきり楽しめるようにしたいと思います。 


