
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                             令和７年度 

すこやか園だより 
仙南すこやか園 令和７年１１月２５日発行 

 

 
 早いもので今年も残すところあと１か月になりました。この１年間の子どもたちの様子を振り返ると、友

達と心を通わせて遊べるようになったり、諦めずに最後まで頑張ることができるようになったりと、一人一人

の頑張りや成長した姿がたくさん思い出されます。ご家庭でも一年を振り返る話題が多くなると思いますが、

子どもが自分の成長に気付くことができるような機会を作っていただき、自信につなげてほしいと思います。

これから、いろいろな感染症が心配な季節になりますが、予防に努めながら元気に過ごしましょう。 

すこやか園の教育・保育目標 

 「心豊かでたくましく生きる子ども」 

・・・こんな子どもに・・・ 

◎じょうぶなからだで、元気いっぱいあそぶ子ども。 

◎よく聞き、よく考え、自らすすんで行動する子ども。 

◎互いのよさに気づき、共に喜び合える子ども。 

 
 
★令和 8年 1月 17日（土）は冬の親子楽しみ会（３

～５歳児参加）です。〈1号認定は 1月 19日（月）

が代休日となります。〉 

★10 月 22 日に予定しておりました美郷っ子広場③

（５歳児参加）ですが、残念ながら中止とさせて

いただくことになりました。この後、３園合同の

サッカー教室や JAL紙ヒコーキ教室でたっぷりと

交流を楽しみたいと思います。 

★11 月 21 日の幼小交流（仙南小訪問）は 12 月 10

日に変更となりました。 

保育体験ありがとうございました 
今回の保育体験は、お父さんたちの参加も多く、

鬼ごっこやサッカーなど、たくさん体を動かして

遊んでいただきました。ご参加いただいた方から

は「昔の自分の事を思い出しながら、子どもたち

と遊ぶことができた」「子どもはかわいがって接す

れば接する程どんどん心を開いてくれる」「我が子

がお友達に支えられ、楽しく過ごす姿に感動した」

などのご感想をいただきました。また、給食の試

食も「子どももおいしそうに食べていたし、自分

もおいしかった。レシピを知りたい。」との喜びの

声もありました。お忙しい中ご参加 

いただき、ありがとうございました。 

『現況調査＆保育施設等（継続）利用申込書』 
の提出期限は、１２月５日（金）です。 

忘れずに提出してください。（0 歳～4 歳児） 

令和７年度の卒園式が、 

令和８年３月１７日（火） 

に決定しましたのでお知らせいたします。 

味や匂い、食感に人一倍敏感だったり、本能的に酸

味や苦みを受け付けなかったりと、子どもの好き嫌い

は多種多様です。食育で大切なのは「食べることは楽

しい」と感じることです。大人が美味しそうに食べる

姿を見せたり、会話を楽しんだりしながら、食べる喜

びを味わえるようにしましょう。 

★１１月１７日の食育教室では、すこやか戦隊パワー

レンジャーや栄養士の先生が登場し、出汁の旨味に

ついて学びました。（鰹節や昆布の旨味に子どもたち

も「おいしい！」と笑顔でしたよ。） 

あそびはまなび 
～食べるって楽しいね～ 
 

 

０～２歳児は、保育者や友達と一緒に音楽に合わ

せて体を揺らしたり、友達と顔を見合わせてにっこ

り笑ったりと、とても微笑ましい姿を見せながら練

習をしています。また、３～５歳児は、友達と一緒

にやりたいことに挑戦したり、グループの友達と力

を合わせて、同じ目的に向かって取り組もうとした

りと、頼もしさも感じられます。発表会で大事にし

ていることは、「一人一人の心の育ち」です。自分

のもっている力を十分に発揮したり、友達と力を合

わせて物事に取り組んだりしながら、やり遂げた充

実感を味わってほしいと願っています。また本番で

は、恥ずかしさや緊張から泣いてしまうこともある

かもしれませんが、一人一人の頑張りにどうかたく

さんの拍手と声援をお願いします。 

★プログラム等の詳細は後日、お知らせします。 

★1 号認定は１２月８日（月）が代休日となってい

ます。２号認定のバス通園は、特別①です。 

 

登降園時の安全確認について 
１２月上旬に園玄関の冬囲いをします。入

口に段差ができますので、登降園の際はご注意くださ

い。また、冬季は積雪や凍結のため駐車場や玄関前が

滑りやすくなりますので、お子さんの手を離さないよ

うに注意しましょう。冬道は危険がいっぱいですの

で、時間に余裕をもって登園してくださいね。 

 

 

発表会おたのしみに！ 

お知らせ 


