
 

  

 

 

 

 

 

     

 

   

 

   

 

  

  

   

 

 

 

    

 

   

 

  

 

  

  

 

 
               

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すこやか園の教育・保育目標 

 「心豊かでたくましく生きる子ども」 

・・・こんな子どもに・・・ 

◎じょうぶなからだで、元気いっぱいあそぶ子ども。 

◎よく聞き、よく考え、自らすすんで行動する子ども。 

◎互いのよさに気づき、共に喜び合える子ども。 

                                       
令和７年度 

すこやか園だより 
仙南すこやか園 令和７年９月２５日発行 

 

 
 夏の厳しい暑さも終わり、トンボが気持ち良さそうに飛び交う秋を迎えました。夏ならではのダイナミ

ックな遊びをたくさん経験した子どもたちは、心身ともにたくましくなり、運動会に向けてそれぞれの競

技練習に張り切っています。運動会では、元気いっぱい、そして自分の力を存分に発揮している子どもたち

の姿を見ていただけるかと思います。 

秋は心も体も成長する「充実の時期」です。クラスの友達と一緒に目的に向かって取り組む活動や、それぞ

れの年齢に応じた遊びを十分に楽しめるようにしながら、自分らしさを発揮できるように子どもたち一人一人

の育ちをしっかりと支えていきたいと思います。 

 

 
★１日（水）衣替えです。 

３～５歳児は園児服・園帽子の着用をお願い

します。また、気候が不安定な時期ですので

その日の天候や子どもの体調に合わせ、調節

できるような衣服で登園させてください。 

★１４日（火）～１５日（水） 

  １号認定児の秋季休業です。 

★２１日（火）（０・３・５歳児） 

２２日（水）（１・２・４歳児）内科健診です。

詳細は保健だよりでお知らせします。 

 

       

 

     ☆登降園の際、駐車場内はお子さんとし

っかり手を繋いでいますか？急な飛び

出しで、ヒヤリとすることがないよう

に気を付けましょう。 

☆日暮れが早くなっています。早めのライト 

点灯で、安全運転を心がけましょう！ 

祖父母参観ありがとうございました！ 
先日の祖父母参観では、「園での様子を知ること

ができて良かった」「元気いっぱい踊る姿を見て、
たくさんのパワーをもらった」など、嬉しいお言
葉をたくさんいただきました。子ども達もお家の
人と一緒に制作をしたり、触れ合い遊びをしたり
する表情はニコニコで本当に嬉しそうでしたね。
お忙しい中、ご参加いただきありがとうございま
した。 

 これから行われる行事へのご協力もよろしく 

お願いいたします。 

～ りす組も愛情弁当が始まります ～ 
９月の園だよりでもお知らせしましたが２歳児り

す組も１０月から愛情弁当が始まります。今年度は、

２月までの５回ですので、よろしくお願いします。 

 

次回は１０月１日（水）です。 

 

運動会予行の日となっています。運動会に向けて

元気パワー弁当をお願いします！ 

☆ 絵の展示をします ☆ 

美郷フェスタ【10/25（土）～26（日）】 

美郷町総合体育館リリオス 

５歳児が描いた絵や、４歳児が描いた畑屋 

うさぎの絵を展示します。 

ぜひご家族でおでかけください。 

 

あそびはまなび 
 
     大切にしたい『悔しい経験』 

 生きていると「悔しい」思いをすることはたくさ

んあります。園でも、自分で着替えや身の回りのこ

とが上手くできないときや、ルールのある遊び（勝

負事）で負けてしまったときなど、思わず泣いてし

まうことも…。 

 子どもはそばにいる人に気持ちを受け止めてもら 

い、くじけそうな気持ちを立て直す経験を繰り返す 

ことで、徐々に自分の力で乗り越える方法を考えら 

れようになっていきます。また、悔しい気持ちを知 

ることで、友達が同じような気持ちのときに共感で 

き、思いやりの心にもつながっていきます。  

『悔しい』が『次もやってみよう』につながるよう、 

子ども一人一人の気持ちに寄り添いながら、 

頑張りを認めていきたいと思います。 

 

お知らせとお願い 


