
　町では、日本航空株式会社との新たな交流事業として
「社員と町民＝人と人」がつながる機会づくりを実施してい
ます。前回の「農作業体験」を発展させた今回は「美郷体
験」と題して、次のとおり交流会の参加者を募集します。
対 象 者◆・20歳以上で町内在住の方
　　　　　・交流後のアンケートにご協力いただける方
　　　　　・コミュニケーションをとる意欲がある方
　　　　　・農作業または町都市農村交流推進協議会に
　　　　　　関心がある方
申込方法◆下記へメールでお申し込みください。
　【記載事項】①参加を希望する会（両方・どちらか）、②氏
　名、③年齢、④住所、⑤電話番号、⑥参加動機

申込期限◆９月10日㈬
交流内容◆両方への参加を推奨していますが、どちらか一
　　　　　方の参加も可能です。
■交流！バーベキュー会
日　　時◆9月26日㈮　午後5時～午後7時
会　　場◆六郷温泉あったか山駐車場
参 加 費◆1人あたり4千円　　定　員◆先着５名
■交流！農作業体験会
日　　時◆9月27日㈯　午前9時～午前11時
会　　場◆町都市農村交流推進協議会会員のほ場
　　　　　※場所は後日連絡、現地集合・現地解散です。
参 加 費◆1人あたり2千円　　定　員◆先着５名

Vol.17

　夏の暑さを乗り切り一息ついたところで、稲刈りの時期
が近づいてきました。稲わらの香りを感じながら、つかの間の

秋を満喫したいと思います。さて、移住コンシェルジュ（お世話係）の私は、相
談対応をしていて気づいたことがあります。７月に都内で開催されたあきた
就職フェアでは、進路活動中の大学生や、よりよい子育て環境をお探しの方、新たな社会経験に意欲的
な方の他に、私のように退職年齢後の生活拠点を検討しているシニア世代の方のご相談が数件あり、
ご相談者の年齢層の広がりを感じました。
　先日、私と同じ60歳代でUターンした方と、二拠点生活の準備を始めた方からお話を聞くことができ
ました。お二人ともこれからの時間の使い方については、自分のしたい事と、すべき事とのバランスの
取り方が大切になると考えていました。年齢や職業、家族の状況、得意な分野、経済的な事情等、皆そ
れぞれの条件がある中で、自分らしい生活を築いていくためのエネルギーは、どの移住者にとっても必
要不可欠です。そして、そのエネルギーは日常生活のやりがいや楽しみ以外にも、価値ある体験をし、
人と交流することでも得られると思います。その一つが７月２６日㈯に受講した美郷カレッジです。業界

の第一線で活躍する方のお話を、美郷町内で聴けるという貴重な機会
でした。さらに、町の情報を多くの方に紹介し、移住のきっかけにつなげ
たいと思います！

美郷町地域おこし協力隊　梶原 恵美子

　住民活動センターで開催されている、ぐっと楽健康教室にお邪魔しました。
この日のプログラムはフットコンディショニングでした。笑顔がこぼれるくつ
ろいだ雰囲気の中、時間をかけて自分の体を観察しながら、体調管理のた
めの多くの情報をいただきました。おかげさまでリフレッシュでき、エネルギ
ーも蓄えられました。（参加方法については16頁をご覧ください。）

「地域の人とつながる美郷体験」の
参加者を募集します

美郷町×ＪＡＬ交流事業　第２弾！

申・問●町商工観光交流課  商工観光交流班  ☎0187（84）4909  ✉kanko@town.misato.akita.jp

■前回交流事業「農業体験」の様子■前回交流事業「農業体験」の様子
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　町では、１０月を「いきいきスポーツ健
康のまち」推進月間として、町民の皆さ
んがスポーツに親しみやすい環境づくり
に取り組みます。
　１０月13日のスポーツの日
には、スポーツ施設の無料
開放も予定しています。
詳細は広報美郷１０月号
でお知らせします。この機会
にスポーツを通じた心と体の
健康増進に努めましょう！

問●町教育委員会　生涯学習課　スポーツ振興班 ☎0187（84）4916

問●美郷町学友館 ☎0187（84）4040

Let’s enjoy sports !!
10月は「いきいきスポーツ健康のまち」推進月間です

一、 私たちは、スポーツを通じて、健康な心と体をつくります。
一、 私たちは、スポーツに親しみ、ふれあいと交流を深めます。
一、 私たちは、スポーツを楽しみ、活気ある町を目指します。
一、 私たちは、スポーツに取り組みやすい環境の充実に努めます。

美郷町は町民が皆、健やかで心豊かに暮らすことを願い、スポーツを通じて
健康を育み、元気でいきいきとした町を目指すことをここに宣言します。

平成27年３月６日　美郷町

いきいきスポーツ健康のまち宣言

日

会
の

│
浮
世
絵
版
画
展
│

広
重・月
耕・巴
水・

松
亭
が
描
く
時
代
の
景
色

美
郷
町・大
田
区
友
好
都
市
提
携
20
周
年
記
念

美
郷
町・那
珂
川
町
防
災
協
定
締
結
10
周
年
記
念

■関連イベント
　10月17日　開会式・ギャラリートーク　※申込不要
　11月  1日　ワークショップ　※事前申込制
　11月  8日　学芸員によるギャラリートーク　※申込不要

※期間中は図録や文房具などの物販もあります

■入館料　一般：500円　高校生以下：無料
　※10名以上の団体は1人400円
　※障がい者手帳またはミライロID提示の方は
　　1人400円

期間◆１０月１７日㈮～１１月１６日㈰
場所◆美郷町学友館

詳細情報は町ホームページや公式Facebook・公式LINE・テレビ回覧板でも発信します。
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