
介護保険事務所からのお知らせ介護保険事務所からのお知らせ

問●介護保険事務所　☎ 0187(86)3910
　　美郷町地域包括支援センター（町福祉保健課内）　☎0187(84)4907

　地域支援事業とは、高齢者が要介護状態になること
を予防するとともに、要介護状態となった場合において
も、住み慣れた地域で日常生活を送れるよう支援するた
めの仕組みです。地域支援事業は大きく分けると３つの
事業によって構成されています。
■介護予防・日常生活支援総合事業
　●介護予防・生活支援サービス事業
　　（要支援者と事業対象者が利用できます）
　　訪問型サービス：介護予防を目的とした、訪問を受
　　　　　　　　 けて利用するサービス

通所型サービス：介護予防を目的とした、通所して
　　　　　　　　 利用するサービス
●一般介護予防事業（６５歳以上の方が利用できます）
・町や地域の住民が主催する体操教室や介護予防

　　に関する講演会への参加

■包括的支援事業
　美郷町地域包括支援センターで、介護に関する相談
や悩みのほか、健康や福祉、医療、生活、成年後見制度
に関することなどの相談に応じます。
・総合相談　　　  ・在宅医療・介護連携推進事業
・権利擁護事業　  ・認知症関連事業  ほか
■任意事業
　地域の実情に応じて町が独自に実施する事業です。
・介護教室　　　  ・認知症サポーター養成講座
・家族介護者交流  ・配食サービス
・介護用品支給  ほか

地域支援事業について

※詳しくは美郷町地域包括支援センター（☎0187（84）
4907）にお問い合わせください。
※大曲仙北広域市町村圏組合では、ホームページ「ＯＳ
　介護ネット（https://www.oskaigonet.or.jp/）」を
　通じて介護保険に関する情報を公開しています。

学友館
だより
問●美郷町学友館
☎0187（84）4920
（図書館直通） B
O

O
K　春。新しいことを始めたくなる季節ですね。興味のある分野に、心機一転、春

の訪れとともにチャレンジしてみませんか。図書館では、コーナー展示にさま
ざまなジャンルからお役に立てる本を取りそろえ、皆さんの来館を
お待ちしています。
　少しでも心に響く一冊が見つかったら、まずは動き出してみ
ませんか。今までとは違う新しい自分にきっと出会える
はずです。春から始める新しい一歩に、図書館から
本のエールをお受け取りください。

ぜひご利用
ください

毎日歯みがき
がんばります！

藤本 実恩ちゃん

みおんみおん

（本堂東部）
お姉ちゃんたちといっしょに
歯みがきがんばります！

佐藤 響華ちゃん

（下菻沢）
歯みがき大好きなので
これからもがんばります！

畑山 大耀ちゃん

たいようたいよう

（野中）

きょうかきょうか

毎日お兄ちゃんと一緒に
歯みがきがんばります！

佐々木 來蘭ちゃん

らららら

（寺田）
毎日イヤイヤせず、
お兄ちゃんといっしょに
歯みがきがんばります！

渡辺 恵翔ちゃん

（上野荒町）

えいとえいと

むし歯のない子
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問い合わせ◆図書館 ☎0187（84）4920

ひとりで生きて99歳
あてなよる大原千鶴のおつまみ百花

東京都同情塔
ぼくのなかみはなにでできてるのか
ふゆのあとにははるがきます

三條 三輪（著）

大原 千鶴（料理）
九段 理江（著）
かさい まり（作）
石井 睦美（文）

児
童
書

今
月
の
オ
ス
ス
メ

一
般
図
書

え
ほ
ん

頼藤 太希（共著）
双森 文（イラスト）

上月 正博（著）
須藤 理可（著）

大庭 英子（著）
マガジンボックス（出版）

西川 清史（著）
垣谷 美雨（著）
黒川 博行（著）
清水 晴木（著）

はじめての新NISA＆iDeCo
心ときめく世界の民族衣装
医師がすすめる自力でできる弱った心臓を元気にする方法

毎日たのしい大人のカジュアルコーデ見本帖
あっこれ食べよう！70歳ひとり暮らしの気楽なごはん

大谷翔平  規格外ヒーローの秘密
わんこ四字熟語辞典
墓じまいラプソディ
悪逆
17歳のビオトープ
47都道府県おもしろ条例図鑑
はじめてのクイズ図鑑乗りもの
いっしょに楽しむおはなしのえほん  心をゆさぶる20話

虹いろ図書館半分司書のぼくと友だち
動物たちのささやき

長嶺 超輝（著）
講談社ビーシー（編）

大野 寿子（監修）
櫻井 とりお（著）
堀米 薫（作）

どっち？
そらまめくんのこしょこしょこしょ
いろんなところにいろんなどうぶつ
おまえうまそうだな  さよならウマソウ
そつえんセブン

キボリノコンノ（作）
なかや みわ（さく）

ブリッタ・テッケントラップ（絵）
宮西 達也（作絵）

もとした いづみ（作）

新刊図書のご案内
学友館から
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　作品には読み仮名をおふりいただき、応募される方のお名前、住所、
電話番号を明記の上、3月8日㈮までご応募ください。応募は1点とし、
応募者多数の場合は掲載できないことがあります。内容が広報掲載
上好ましくない作品については掲載しません。
応募先◆町総務課、六郷出張所、仙南出張所
　　　　町のメール　info@town.misato.akita.jp

作品（短歌・俳句・川柳・イラストなど）を募集します
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