
活躍・表彰おめでとうございます
　第２３回全日本少年少女空手道選手権大会が、８月７日か
ら８月９日にかけて、東京武道館で開催されました。
　５月に行われた秋田県予選を勝ち上がり出場した森本羽
南さん（仙南小５年）は、小学５年女子組手の部で第５位入
賞の素晴らしい成績を収めました。

■女子２年生以下シングルスの部
　優　勝　小林 陽菜 さん（千畑小２年）
■男子３年生以下シングルスの部
　第３位　鈴木 勇凛 さん（千畑小３年）
■女子３年生以下シングルスの部
　第３位　榊田 いと さん（仙南小３年）
■男子４年生以下ダブルスの部
　準優勝　髙橋 來翔 さん（千畑小４年）・
　　　　　萩原 永彪 さん（千畑小４年）ペア
■女子４年生以下ダブルスの部
　準優勝　杉澤 梨花 さん（千畑小４年）・
　　　　　森川 麻陽 さん（千畑小４年）ペア
■女子６年生以下シングルスの部
　優　勝　深澤  暖 さん（千畑小６年）

第２９回東北小学生バドミントン大会
秋田県予選会兼全県小学生バドミントン大会
第２９回東北小学生バドミントン大会

秋田県予選会兼全県小学生バドミントン大会
（８月６日　由利本荘市・ナイスアリーナ）

■形の部
　小学３・４年女子の部 
　第１位　佐藤 彩虹 さん（六郷小３年）
　小学３・４年女子の部　
　第２位　金子 美麗 さん（仙南小４年）
　小学３・４年女子の部　
　第３位　雲然 碧羽 さん（六郷小３年）
　小学５・６年女子の部　
　第１位　森本 羽南 さん（仙南小５年）
■組手の部
　小学３年男子の部　第３位　杉本 生汰 さん（六郷小）
　小学４年女子の部　第１位　金子 美麗 さん（仙南小）
　小学５年女子の部　第２位　森本 羽南 さん（仙南小）

第４３回
全東北・北海道防具付空手道選手権大会

第４３回
全東北・北海道防具付空手道選手権大会

（７月２日　宮城県・気仙沼市総合体育館）

第２３回全日本少年少女空手道選手権大会
森本羽南さんが全国第５位に輝きました！
第２３回全日本少年少女空手道選手権大会
森本羽南さんが全国第５位に輝きました！

■（中央）森本羽南さん■（中央）森本羽南さん

　高校生によるボディコンテスト「RHF立志舎高校生フィット
ネスボディコンテスト」の全国大会が、８月９日に東京国際フォ
ーラムで開催されました。
　東北地区予選を勝ち上がり出場した澁谷椿さん（大曲高
３年）は、フィジーク部門オープンクラス「－170cmクラス」で、
全国の猛者たちを相手に鍛え上げた肉体を競い合い、第１
位に輝きました。その後、ほか２部門で第１位となった2人と
競い合う「オーバーオール」でも第１位（総合優勝）を勝ち取
り、日本一に輝きました。

RHF立志舎高校生フィットネス
ボディコンテスト全国大会

澁谷椿さんが日本一に輝きました！

RHF立志舎高校生フィットネス
ボディコンテスト全国大会

澁谷椿さんが日本一に輝きました！

■（左）澁谷椿さん■（左）澁谷椿さん

■左から深澤暖さん、小林陽菜さん、榊田いとさん、鈴木勇凛さん

■左から杉澤梨花さん、森川麻陽さん、萩原永彪さん、髙橋來翔さん ■左から森本羽南さん、杉本生汰さん、佐藤彩虹さん、
　金子美麗さん、雲然碧羽さん
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　９月３日に満１００歳の誕生日を迎えられた武藤サノさん（琴平）のもとを松田町長
が訪れ、長寿祝い金を贈呈しました。「おめでとうございます。ご自宅で生活されて
いて元気に１００歳を迎えられることは素晴らしいことです」と松田町長が贈呈する
と、武藤さんは「ありがとうございます。おかげさまで」と笑顔で受け取りました。
　武藤さんは、５人きょうだいの４番目として旧藤木村（現大仙市）で生まれ、女の子
一人だったため大切に育てられたそうです。２１歳で板金業をしていたご主人と結婚
し、男２人女２人の子どもに恵まれました。子どもたちがみんな元気に育ってくれた
ことが嬉しいとおっしゃっていました。現在は、孫１０人、ひ孫８人に恵まれ、週３回の
デイサービスを利用しながら自宅で生活しています。今もしっかり歩くことができる
のは、デイサービスで体を動かしているおかげだからと、とても楽しみにしています。

　長生きの秘訣は「健康・食べ物に気をつけること」「何事にも興味を
示す気持ち」とのことです。これからも元気でお過ごしください。

武藤サノさんが満100歳に
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活躍・表彰おめでとうございます

大館オープン
ソフトテニス大会
大館オープン
ソフトテニス大会
（８月１１日　大館市高館
公園テニスコート）
（８月１１日　大館市高館
公園テニスコート）

■男子U14の部
　準優勝　　
　齊藤 斗輝明 さん
　（美郷中１年）

■女子5年生の部　第1位　齊藤 陽理 さん（千畑小5年）

第２１回秋田県小学生
秋季ソフトテニス大会兼東北小学生
学年別ソフトテニス大会秋田県予選会

第２１回秋田県小学生
秋季ソフトテニス大会兼東北小学生
学年別ソフトテニス大会秋田県予選会

（８月２０日　大仙市総合公園テニスコート）

■優　勝　　　　美郷ラベンダーズ
　最優秀選手賞　照井 義勝 さん（美郷ラベンダーズ）

美郷町野球大会 年齢別部門
５００歳野球大会

美郷町野球大会 年齢別部門
５００歳野球大会

（８月２７日　美郷町野球場）

■（左）齊藤斗輝明さん■（左）齊藤斗輝明さん
■（左）金子美麗さん、
　（右）佐藤彩虹さん
■（左）金子美麗さん、
　（右）佐藤彩虹さん

■（右）齊藤陽理さん■（右）齊藤陽理さん

ご長寿おめでとうございます

第１１回東北少年少女
空手道選手権大会
第１１回東北少年少女
空手道選手権大会

（７月２２日、２３日　宮城県・利府町立総合体育館）（７月２２日、２３日　宮城県・利府町立総合体育館）

■形の部
　小学3年女子の部
　第３位
　佐藤 彩虹 さん（六郷小）
■組手の部
　小学３年女子の部
　優秀選手賞
　佐藤 彩虹 さん（六郷小）
　小学4年女子の部
　第１位
　金子 美麗 さん（仙南小）
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