
町住民生活課　戸籍年金班　☎0187（84）4903申・問

住民生活課

マイナンバーカードの出張申請受付をします
　マイナンバーカードの臨時申請窓口を下記のとおり開
設します（予約制）。今後、マイナンバーカードは保険証とし
て利用されるなど、必要となる機会が増えていきますので、
ぜひこの機会に申請してみませんか。

申込期間◆９月７日㈬～９月１４日㈬
　　　　　午前９時～午後５時
　　　　　※平日のみ申し込みできます。
申込方法◆下記へ電話でお申し込みください。混雑防止の
　　　　　ため、時間指定の予約制です。申し込みの際に
　　　　　時間をお知らせします。
対 象 者◆
　・美郷町内に住所がある方
　・申請日から2カ月以内に転出予定がない方
　・マイナンバーカードの申請をしてない方
　・申請者本人（15歳未満の方は法定代理人とともに）が
　　会場に来ることができる方
　・マイナンバーカードが届くまで手元に通知カードがなく
　　ても良い方

　会場では、当日顔写真を撮影して申請受付を行います。
完成したカードはご自宅に本人限定受取郵便等で郵送し
ます（発送まで１カ月程度）ので、役場に出向くことなく受け
取りできます。

この臨時窓口以外に、町住民生活課でも同様の申請サポー
トを行っています。窓口の混雑緩和のため、来庁予定日前日ま
でにご予約ください（予約状況によっては、希望日時に受付で
きない場合もあります）。

　新型コロナウイルス感染症予防対策のため、入館時の検温、
手指の消毒、マスクの着用にご協力をお願いします。

会　場時　間月　日
9月18日㈰

9月22日㈭

午前９時～午前１１時３０分

①午前９時～午前１１時３０分
②午後１時～午後3時

窓口開設
日程など

美郷町南ふれあい館

美郷町中央ふれあい館

　・マイナンバーの通知カード
　　（紛失した方は紛失届を提出していただきます）
　・住民基本台帳カード（お持ちの方）
　・本人確認書類（下記のA１点またはB２点）
　　A 顔写真付きの公的身分証明書
　　　運転免許証、運転経歴証明書（平成２４年４月１日
　　　以降に交付されたもの）、住民基本台帳カード
　　　（顔写真付き）、障害者手帳、療育手帳、
　　　在留カード  など
　　B 氏名＋生年月日または氏名＋住所
　　　が記載されている証明書
　　　健康保険証、介護被保険者証、
　　　年金手帳、年金証書、各種医
　　　療受給者証、学生証  など
　※書類に不足があると、後日役場
　　での受け取りとなります。

※９月１８日㈰は、平日に仕事などで役場に来庁しにくい方を優先して受付します。

生ごみの水切り方法

◆乾かす：ザルや新聞の上に置いて乾かしてください。
◆絞　る：小さな穴を空けた袋などに入れて、水分を
　　　　 絞ってください。

ごみを集積所に出すときはルールを守りましょう
❶ ごみを分別し、町指定ごみ袋を使用してください。
❷ 町指定ごみ袋に「行政区・氏名」を必ず記入してください。
❸ カラスや動物による食害、周辺への臭いなどを防ぐため、集積所には午前8時までに出してください。

町住民生活課　環境安全班　☎0187（84）4903問

上記を守らず集積所にごみを出す行為が散見されています。
ルールを守らない場合は集積所よりごみ袋を収集しない場合がありますのでご協力願います。

　生ごみに含まれる水分は、生ごみの重量の約８割を占
めています。また、腐敗や悪臭の主な原因となっているた
め、生ごみの水切りをしっかりすることで、ごみの減量や
臭気防止になります。町内のごみ排出量の減量を図るた
め、生ごみの水切りにご協力ください。

生ごみは水切りをしっかり！
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町住民生活課　環境安全班　☎0187（84）4903問
福祉保健課

町福祉保健課　健康対策班　☎0187（84）4900申・問

複十字シール運動・ハンセン病援護募金運動にご協力ください
　9月中旬より、複十字シール運動・ハンセン病援護募金運
動を実施します。複十字シール運動は、結核撲滅の意識啓
発と、結核などの胸部疾患をなくすための事業資金を集め
る募金活動です。ハンセン病援護募金運動は、ハンセン病
に関する正しい知識の普及や、全国の療養所で生活する

県人会員との交流促進資金の造成を目的としています。１
世帯当たり、複十字シール募金（100円）とハンセン病援護
募金（10円）を合わせた110円を目安とし、各地区の健康
づくり推進員が中心となって実施しますので、皆さんの温
かいご協力をお願いします。

操体法研修会を開催します
　操体法とは、私たちが日常生活に体験する肩こりや腰痛、
膝の痛みなど、体の苦痛に対し「体を楽な方向に動かして痛
みを軽くする」という健康法です。体の痛みや不調にお悩み
の方、体のゆがみを治したい方など、どなたでも参加できます。
日　　時◆１０月５日㈬　午前１０時～正午
会　　場◆美郷町中央ふれあい館（野中字下村）

講　　師◆小崎整復院　小崎 順子 氏（岩手県奥州市）
対 象 者◆町内在住の方
持 ち 物◆バスタオル、手ぬぐい
申込方法◆下記へ電話でお申し込みください。
申込期限◆９月２２日㈭
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況等により、変更と
　なる場合があります。

住民生活課

金属資源リサイクル推進のため小型家電製品を回収しています！
　小型家電製品には、鉄、アルミ、金、銀、銅、レアメタルなど
の有用金属が多く含まれています。小型家電製品のリサイク
ルにご協力をお願いします。

・美郷町役場（正面玄関風除室内）
・六郷出張所（正面玄関風除室内）
・仙南出張所（正面玄関をまっすぐ
　入り､美郷町公民館ロビー内）

回収ボックス
設置場所

「小型家電製品回収」で回収できるもの

アイロン、ドライヤー、携帯電話、スマートフォン、ビデオ
デッキ、ＨＤＤレコーダー、デジタルカメラ、ゲーム機、AC
アダプター･充電器、各種ケーブル、基盤類、電気式炊飯
器、ラジカセ、時計、電子手帳、電卓、パソコン など

　今月の粗大ごみの収集は、下記のとおりです。
収 集 日◆9月15日㈭
申込期間◆9月5日㈪～9月12日㈪
　　　　　（平日の午前8時30分から午後5時まで）

今月の粗大ごみ収集について
　事前に美郷町シルバー人材センター
への申し込み（☎0187（84）0307）と
収集券の購入が必要です。
※詳しくは｢美郷町家庭ごみの分け方･
　出し方｣4ページをご覧ください。

　事前に美郷
への申し込
収集券の
※詳※詳
　出し方

収
※詳

ージを

古着・古布回収を一時休止します
　これまで町では、可燃ごみの減量とリサイクルの推進のため、古着と古布の回収を年４回実施していました。
その古着と古布について、新型コロナウイルス感染症の影響により再資源化としての流通が滞っていること、また、
資源物としての受け入れ先の確保が困難な状況が続いていることから、昨年度に続き、令和4年度も回収を一時休止
としますので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

汚れがひどいものなど、再資源化できない古着や古布は「もやせるごみ」に出してください。！
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