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　外での行事に参加した際、肌
に直接触れていなくても熱さを
感じるほどの火照りと激しい頭
痛に襲われたことがありまし
た。500mlペットボトルの水を
３本も飲んでいたはずなのです
が、不足するのは水分だけでは

なかったんですね。暑い日が続いています。塩分
も適度に補給しながら、無事に夏を乗り切りまし
ょう。○
　水環境マイスター養成講座にお邪魔してきまし
た。世界中で干ばつ被害が発生している中で、温
暖湿潤気候のため雨には恵まれている日本。しか

し、山国の日本では降った雨はすぐに下流まで流
れ出る傾向があるとのこと。そんな状況を回避
し、地下水へと浸透させる役目を果たしているの
が水田だそうです。一見のどかに見える水田風景
ですが、私たちの水環境を陰ながら支えてくれて
いるんですね。○
　町の花「ラベンダー」は、地中海沿岸原産のシソ
科常緑半かん木で、語源はラテン語のラヴァレ（洗
う）に由来しているそうです。美郷町ラベンダー園
では、ラベンダーまつりが開催されています。ラベ
ンダーの花言葉は「あなたを待っています、清潔、
優美、期待…」。白くかれんな美郷雪華や紫色の
花々に、皆さんも癒されてみませんか。○ま
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●４ヵ月児健診（平成25年3月生まれ）
　10ヵ月児健診（平成24年9月生まれ）
　（保健センター　受付12：30～12：45）2
●町民ゲートボール大会（北運動公園9：00～）
●わくわくおはなし「夢ふうせん」（学友館10：30～11：00）
●清水まつり樽みこし（13：30琴平神社出発）3
●第20回仙北荷方節大会（湧太郎10：00～）
●舟ッコ流し（御伊勢堂川20：00～）4
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●湯とぴあ雁の里　定休日
●六郷出張所・仙南出張所　休業日

●就学や教育に関する相談会
　（南ふれあい館10：00～15：00）

●献血（イオンスーパーセンター美郷店10：00～16：00）

●手づくりしかけ絵本教室→
　（中央ふれあい館13：30～16：00）

●防災講演会（美郷町公民館13：30～15：30）→

29
30

●参議院議員通常選挙投開票日→
●町民野球大会行政区部門（美郷町野球場ほか8：00～）
●町民卓球大会（リリオス8：30～）
●町民サッカー大会（大台野広場9：00～）
●操体法同好会（保健センター10：00～11：30）
●湯とぴあ雁の里　定休日
●六郷出張所・仙南出張所　休業日
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●粗大ごみ戸別有料収集日
●寒天料理講座B（北ふれあい館9：30～12：00）
●心と体のリラクゼーション講座（南ふれあい館13：30～15：30）18

19
●水環境マイスター養成講座（中央ふれあい館13：30～16：30）
●図書館ボランティア「紙ひこうき」おはなし会
　（南ふれあい館14：00～15：00）20

●美郷町戦没者追悼式(美郷町公民館10：00～11：00）→
●くるみの会機能訓練（保健センター10：00～15：00）
●六郷温泉あったか山　休館日24
●巡回児童相談（仙北地域振興局　事前申込み要）
　※申込みは町福祉保健課福祉班へ（☎84-4907）25

●寒天料理講座A（北ふれあい館9：30～12：00）12
●プールパークみさと営業期間（～8月23日）→
●おはなしの会「しゃぼんだま」（北ふれあい館10：00～11：00）

●町民野球大会行政区部門（美郷町野球場ほか8：00～）
●町民相撲大会（南運動公園9：00～）
海の日
●美郷町ラベンダーまつり　ＪＡＬ交流イベント→
　（美郷町ラベンダー園11：00～15：00）

●六郷出張所・仙南出張所　休業日
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●親子陶芸教室（中央ふれあい館9：30～11：30）
●泉谷玄作写真教室（学友館13：00～）

●粗大ごみ戸別有料収集申込期間(～12日）
●湯とぴあ雁の里　定休日
●六郷出張所・仙南出張所　休業日
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●10ヵ月児健診（平成24年8月生まれ）
　（保健センター　受付12：30～12：45）9
●行政相談（中央ふれあい館10：00～12：00）
●しなやかウェーブ体操講座（南ふれあい館18：30～19：30）
●六郷温泉あったか山　休館日10
●2歳6ヵ月児健診（平成22年11月～12月生まれ）
　（保健センター　受付12：30～13：00）
●高齢者向けパソコン講座（美郷中学校15：00～17：00）11

●’13七滝「水の森」植樹事業
　（美郷町ふれあいセンター、七滝山9：00～13：00）
●４ヵ月児健診（平成25年2月生まれ）
　（保健センター　受付12：30～12：45）
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●美郷町ラベンダーまつり（～15日）
●湯とぴあ雁の里　定休日
●六郷出張所・仙南出張所　休業日1

●お洒落なランチタイム講座（北ふれあい館9：30～12：30）
●くるみの会機能訓練（保健センター10：00～15：00）3
●巡回児童相談（仙北地域振興局　事前申込み要）
　※申込みは町福祉保健課福祉班へ（☎84-4907）4

月

●参議院議員通常選挙期日前投票（～20日）→
●７ヵ月児健診（平成24年11月生まれ）
　（保健センター　受付12：30～12：45）
●献血→
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●「泉谷玄作展　風景と花火の軌跡」（～９月１日）→
　（学友館9：00～19：00）
●わくわくおはなし「夢ふうせん」（学友館10：30～11：00）
●泉谷玄作展開展記念オープニングイベント→
　（学友館15：00～）
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●貯筋（ちょきん）講座（中央ふれあい館10：00～11：30）
●コーヒーサロンてとて（南ふれあい館10：00～14：00）
●3歳児健診（平成21年12月～平成22年1月生まれ）
　（保健センター　受付12：15～12：45）
●トータルビューティ講座（中央ふれあい館13：30～15：30）
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固定資産税２期、国民健康保
険税一括納付および１期、後
期高齢者医療保険料一括納付
および１期の納期限です。
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