
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

夏
の
節
電
対
策

　

東
日
本
大
震
災
の
影
響
に
よ
り
電
力
供
給
バ
ラ
ン
ス
の
悪
化
が

見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
夏
を
迎
え
電
力
供
給
状

況
が
さ
ら
に
厳
し
く
な
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
。
引
き
続
き
最
大
限

の
節
電
に
取
り
組
み
、
国
が
示
し
た
各
家
庭
で
の
15
％
節
電
を
達

成
で
き
る
よ
う
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

上
の
グ
ラ
フ
は
東
北
電
力
管
内
の
電
力
供
給

力
と
電
力
需
要
を
表
し
た
も
の
で
す
。
夏
場
の

時
間
ご
と
の
電
力
需
要
は
赤
い
曲
線
の
よ
う
に

な
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
午
前
９
時
～
午

後
８
時
の
時
間
帯
が
供
給
力
不
足
に
な
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

　

一
般
家
庭
の
電
力
消
費
割
合
は
全
体
の
約
４

割
に
上
り
ま
す
。
各
家
庭
の
中
で
も
エ
ア
コ
ン
、

冷
蔵
庫
、
照
明
、
テ
レ
ビ
の
４
つ
は
電
気
消
費

量
が
多
く
、
こ
れ
ら
の
家
電
製
品
を
上
手
に
使

用
す
る
こ
と
で
、
効
果
的
に
節
電
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
日
中
の
ピ
ー
ク
時
を
避
け
て
家
電
製

品
を
利
用
す
る
こ
と
も
電
力
供
給
の
安
定
を
保

つ
た
め
に
重
要
な
方
法
で
す
。

　

町
や
事
業
所
、
町
民
の
皆
さ
ん
が
一
体
と

な
っ
て
可
能
な
限
り
節
電
に
取
り
組
む
こ
と

が
大
切
で
す
が
、
次
の
こ
と
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

●
エ
ア
コ
ン
の
控
え
過
ぎ
に
よ
る

　

室
内
温
度
の
上
昇
（
↓
熱
中
症
）

●
温
度
管
理
が
必
要
な

　

生
鮮
食
品
の
取
り
扱
い
（
↓
食
中
毒
）

　

そ
の
日
の
気
候
や
体
調
な
ど
を
考
慮
し
て
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
節
電
に
取
り
組
み
ま
し

ょ
う
。

　

町
で
は
ク
ー
ル
ビ
ズ
（
夏
の
軽
装
）
の
実
施

や
照
明
器
具
の
消
灯
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
Ｏ
Ａ

機
器
の
省
電
力
使
用
を
徹
底
す
る
な
ど
、
率
先

行
動
と
し
て
節
電
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

節
電
は
無
理
の
な
い
範
囲
で

各
家
庭
で
の
節
電
ポ
イ
ン
ト

電
力
不
足
が
見
込
ま
れ
ま
す

役
場
で
の
取
組
み

【
取
り
組
み
期
間
】

　
７
月
１
日（
金
）〜
９
月
30
日（
金
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
８
時

■電力供給力と想定電力需要

9時 10時

1,300万（平年）～ 1,480万kw（猛暑）

供給力

想定需要

20時

■家庭でできる節電対策
　ご家庭で削減した電力量などを記入してみましょう。

エアコンの冷房設定温度は28℃を心がけま
しょう。フィルター清掃も効果的です。 10％ 130W

節電の目安取り組みの例

▲

簾やブラインドで窓からの日差しを和らげま
しょう。 10％ 120W▲

無理のない範囲でエアコンを止めて、扇風機
を使いましょう。 50％ 600W▲

誰もいない部屋や明るい部屋は消灯しましょ
う。 5％ 60W▲

冷蔵庫の設定温度を「強」から「中」にしま
しょう。扉の開け閉めも少なくしましょう。 2％ 25W▲

テレビは省エネモードに設定し、必要なとき
以外は消しましょう。 2％ 25W▲

使用しない電気機器はコンセントからプラグ
を抜きましょう。

あなたのご家庭の削減率と削減消費電力の合計は です。％ W

2％ 25W▲

✓

ピーク

すだれ
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▼こんな詐欺が増えています
・業者が地デジ普及のためにと集金にやってきた。
・地デジ工事をかたって前金をだまし取られた。
・総務省（デジサポ）と名乗る職員が訪問し費用を請
　求された。

　既存のＵＨＦアンテナを継続して利用することも
可能ですが、電波の受信状況によってはアンテナの
向きの調整や改修が必要になる場合があります。

　地上アナログ放送のデジタル化に便乗した詐欺が発
生しています。国や町、放送局がお金を請求すること
は一切ありません。

支援内容●簡易チューナー１台を無償で給付し、設置・
　　　　　操作方法を電話でサポートします。チューナ
　　　　　ーの訪問設置、アンテナ改修等は行いません。
支援対象●市町村民税非課税世帯（世帯全員）で、まだ
　　　　　地上デジタル放送に対応していない世帯
　　　　　※ＮＨＫとの放送受信契約が必要です。
申込方法●必要書類を揃えて総務省地デジ支援実施セン
　　　　　ターへ郵送してください。
必要書類●・申込書
　　　　　・世帯全員が記載された住民票の写し
　　　　　・世帯全員分の市町村民税非課税証明書
　※申込書は同センターへ電話またはインターネットで
　　請求していただくか、町企画財政課、六郷出張所、
　　仙南出張所で入手してください。
申込期限●平成23年７月24日㈰　※当日消印有効
申 ・ 問●総務省地デジ支援実施センター
　　　　　☎0570（023）724
　　　　　URL　http://www.chidejishien.jp

低所得世帯への支援があります

問い合わせ●町企画財政課　情報統計班　☎0187（84）4901（内線2004・2005）

地デジ詐欺にご注意ください！！

地上アナログ放送は
７月24日に完全に終了します！！

地デジの準備はお済みですか？

パソコン、カーナビ等で地上アナログ放送を
受信している場合も７月24日以降は視聴できなくなります。

【地上アナログ放送終了までの画面イメージ】（実際の放送画面と異なる場合があります）
7月1日以降 7月24日 正午以降 7月24日 24時以降

ＵＨＦアンテナが必要です

地上デジタル放送を
見るためには

地上デジタル放送対応のテレビを購入する
または

既存のアナログテレビに地上デジタル
テレビ用チューナーを取り付ける

地デジの準備にあたり分からないことは下記まで
お問い合わせください。
総務省秋田県テレビ受信者支援センター
　　　　　　  デジサポ秋田　☎0187（803）1100

あれ？おかしい？と思ったらコールセンターや警察に
ご連絡ください。
　総務省地デジコールセンター  ☎0570（07）0101
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