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早朝総合健診のお知らせ
　平成19年度の町の健診が、４月10日から次の日程で始まります。
　なお、健診はどこの地区でも受診できます。
　また、日時を変更したい場合や新たに受診を希望される場合は、福祉保健課健康対策班にご連絡ください。

平成19年度早朝総合健診日程表

会　　場

４月10日（火） 六郷交流センター
４月11日（水）（六郷東根小学校近く） あり

４月12日（木） もとだて児童館 あり

４月13日（金） あり

４月15日（日） あり

４月16日（月） あり

４月17日（火） 六郷保健センター あり

４月23日（月） あり

４月24日（火） あり

４月25日（水） あり

４月26日（木） あり

４月27日（金）

５月７日（月） あり

５月８日（火） あり

５月９日（水） あり

５月10日（木）

５月11日（金） あり

５月13日（日） 千畑保健センター あり

５月14日（月）

５月15日（火） あり

５月16日（水）

５月21日（月） あり

５月22日（火）

５月23日（水） あり

５月24日（木）

ふれあいセンター５月25日（金）

（千畑南小学校近く）

あり

５月28日（月） あり

５月29日（火） あり

５月30日（水） あり

乳がん検診
骨密度検診

実施月日

六郷・千畑地区

会　　場

４月10日（火） あり

４月11日（水）

４月12日（木）

４月13日（金） 　 あり

４月16日（月） 　

４月17日（火） 　

４月18日（水） 　 あり

４月19日（木） 　

４月20日（金） 　

４月23日（月） 　 あり

４月24日（火） 　

４月25日（水） 　

４月26日（木） あり

４月27日（金） あり

４月29日（日） 仙南保健センター あり

５月７日（月） あり

５月８日（火） あり

５月９日（水） あり

乳がん検診・骨密度
検診・子宮がん検診

実施月日

仙南地区

問い
合わせ 役場（千畑庁舎）福祉保健課　健康対策班　10187（84）4907　（内線2172）

受付時間●午前5時30分～午前8時30分
受付時間●午前5時30分～午前8時30分
（乳がん・子宮がん検診は午前７時30分まで）

六郷・千畑地区の子宮がん検診日程

　六郷・千畑地区の子宮がん検診は、今年度か
ら他の健診と別に、次の日程で実施します。

受付時間●午前5時30分～午前７時30分

実施月日 会　　場

４月18日（水）

４月19日（木） 六郷保健センター

４月20日（金）

５月17日（木）
千畑保健センター

５月18日（金）

５月31日（木） ふれあいセンター

後三年
コミュニティーセンター

金　沢
コミュニティーセンター

金沢西根
コミュニティーセンター

飯　詰
コミュニティーセンター

※同センターの駐車場の
　利用はご遠慮ください。

※同センター前の道路を通行の際
はくれぐれもご注意ください。
　また、なるべく相乗りしておい
でください。
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各健（検）診についての注意事項

健（検）　診　名 注　　　意　　　事　　　項

朝食を食べないでおいでください。血液検査等の結果が正確に出ます。
検査用の尿は、家族で間違わないようにご注意ください。
※65歳以上の方　千畑・六郷地区で受診される方は「基本チェックリスト」、
　仙南地区で受診される方は「生活機能評価受診票」を持参してください。

受診前日・・・お酒を控える、夕食は消化のよいものを食べる、午後９時以降
は何も食べないように注意してください。

受診当日・・・検診時間まで飲食、水、たばこもダメです。
服装について・・・金具（ファスナー等）、ボタン、スナップ等のついていない

ものを着用してください。また、レースやプリントのついてい
る下着や洋服は避け、無地の肌着やＴシャツ、トレーナー、ト
レパンなどが最適です。磁気ばんそうこうもお取りください。

検査が｢便潜血反応検査２日法｣という方法ですので、必ず２本ご持参ください。
（１本だけでは受付できません。）
　・六郷・千畑地区で受診される方・・・緑色の袋の表には、「行政区名・氏
名」を記入し、代理の場合必ず問診票に記入し一緒に持参してください。

　・仙南地区で受診される方・・・黄色の袋の表には、「行政区名・氏名」を、
裏の問診票には該当する箇所に必ず記入してきてください。

　　代理の方が持参しても結構です。

できるだけ生理終了後１週間が経ってから受診してください。
また、バスタオルを持参し、ネックレス等の着用は控えてください。

スカートを持参してください。
　※六郷・千畑地区の方は子宮がん検診のみ健診日が別になっていますのでご注
意ください（右ページをご覧ください）。申込みをされた方には、ピンク色の
受診通知書で通知しています。

基本健康診査を申込んだ40歳の方で、まだ検査をしていない方が対象となりま
す。問診票に記入の上、検診当日受付で申し出てください。血液検査をします。

「町の検診を受ける」と申し込んだ方で、その後医療機関で受診した方は、必ず
福祉保健課に電話でご連絡ください。今までのように証明
書の提出は必要ありません。

「医療機関で受ける」と記入された方は、必ず医療機関で受診してください。
　　　　　　　　　  町への証明書の提出は必要ありませんが、健康手帳等に

記録してもらっておいてください。

血液で検査します。

千畑地区・六郷地区は、足での検査となります。
仙南地区は、腕で検査します。

寝たきり者を対象に実施します。

基 本 健 康 診 査

胃 が ん 検 診

大 腸 が ん 検 診

乳 が ん 検 診

子 宮 が ん 検 診

肝炎ウイルス検診

結 核 検 診

前 立 腺 が ん 検 診

骨 粗 鬆 症 検 診

喀 痰 検 査


