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自転車の安全な利用促進
　4月と5月は、秋田県が定める「自転車の安全利用推進
運動」の強調期間です。自転車の交通ルールとマナーを守
り、安全に利用しましょう。
■自転車安全利用五則の遵守を
・車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を優先
・交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
・夜間はライトを点灯
・飲酒運転は禁止
・ヘルメットを着用　
■自転車乗車用ヘルメットの着用を
　令和5年4月から、すべての自転車利用者に対するヘル
メット着用の努力義務が規定されました。自転車を利用す
るすべての方は、事故の被害を軽減させるため、乗車用ヘ
ルメットを被りましょう。

山菜採り
行き先を告げて  無理をせず

　登山、山菜採りおよび渓流釣りなどのシーズンを迎え、
入山者の増加が予想されます。例年、この時期は山菜採り
を目的とする入山者の事故が多発しています。「自分は大
丈夫」と安心せず、今一度、入山する際の注意事項をチェッ
クするとともに、登山計画書を提出し、山岳遭難防止に努
め、安全で楽しいレジャーにしましょう。
■山菜採りに行くときの注意・装備品の注意
・一人で山に入らない
・家族に行き先を告げる
・自分の体力、体調にあった行動をとる
・知らない山に入らない
・天気予報、気象情報を確認してから出かける
・予備の食料、雨具、着替え、ライター、ナイフ、熊鈴、ラジ
　オ、笛などを持つ
・携帯電話（電波の届く場所を確認）を持つ
・服装、所持品は目立つ色にする（白色タオル等を持参）
■入山時の注意
・同行者と離れないように声をかけ合い、お互いの居場
　所を確認する
・方向を見失わないようにする
・早めに切り上げ、明るいうちに下山する
・登山者は、登山計画書を管轄する警察署または警察本
　部へ提出する

■（イチから始める）エクセル基礎講習
5月10日金、5月24日金の2日間
10名　

■第二種電気工事士筆記試験（上期）【過去問解説】
　※オンライン受講可

5月14日火、5月15日水の2日間
20名　

■はじめてのNC旋盤加工編
5月28日火、5月29日水の2日間
5名　

■JW-CAD基本操作講習
6月5日水、6月6日木の2日間
10名　

■（いまさら聞けない）ワード基礎講習
6月11日火、6月12日水の2日間
10名　

■足場の組立て等の業務に係る特別教育
6月13日木、6月14日金の2日間
10名　

■セキュリティ管理講習
6月17日月、6月24日月の2日間
10名　　

■初心者のための第二種電気工事士技能試験入門
6月25日火、6月26日水の2日間
5名　

■共通事項
午前9時～午後4時
大曲技術専門校（大仙市大曲川原町）
現在お勤めしている方
無料（テキスト代は自己負担です）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
■支援の流れ
①電話で面談などのスケジュール調整
　(面談は基本美郷町内で行います)
②支援内容の詳細説明・面談
　(希望職種・収入・休み・時間や職歴・資格などの確認)
③希望に合った求人情報の提供・確認
　求人事業所への見学同行　
④履歴書・職務経歴書の作成支援　
⑤就職面接のアドバイス
※詳細はホームページ（https://www.sangyokoyo.or.jp/
　elder/index.html）をご覧ください。
■登録方法
①登録サイト（https://www.sangyokoyo.or.jp/
　toroku/CB-kozin-system.html）を検索または
　右の二次元コードから登録ください。
②下記へ電話でお申し込みください。

申・問
（公財）産業雇用安定センター  秋田事務所
☎018（823）7024

5月・6月開催予定の
在職者訓練についてお知らせします

申・問
大曲技術専門校  民間訓練支援室
☎0187（62）6321

60歳～70歳で再就職を希望する方を
無料で支援します　

開 催 日
定　　員

開 催 日
定　　員

開 催 日
定　　員

開 催 日
定　　員

開 催 日
定　　員

開 催 日
定　　員

開 催 日
定　　員

開 催 日
定　　員

受 講 料
実施資格

実施時間
実施会場

■自転車安全利用五則の遵守を

■自転車乗車用ヘルメットの着用を

■山菜採りに行くときの注意・装備品の注意

■入山時の注意
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5月7日火
由利本荘市「八塩いこいの森」
美郷町中央体育館（受付：午前8時～午前8時30分）
午前8時30分：バスで出発
午前10時～午後2時30分：ウオーキングなど
午後4時：到着・解散
30名（定員を超える場合は抽選）
1,300円（当日受付にて）
雨具、昼食
5月2日木　午前9時～午前11時
下記へ電話、または美郷町総合体育館リリオス
窓口にてお申し込みください。
抽選結果は5月2日火正午までに電話でお知らせ
します。電話に出ることができるように準備をお
願いします。

■職長・安全衛生責任者教育講習会
7月8日月～7月9日火
建設業関係者で労働者を直接指導または監督す
る立場の方
12,000円　　　　　　　20名
下記へ電話でお申し込みください。受講を希望
する方には、後日申込書と受講案内を送付します。
5月31日金
美郷町の補助金制度の対象講習となっています。

■募集期間　5月17日金～7月1日月
■JICA海外協力隊2024年春募集説明会

6月16日日　午後1時～午後4時
秋田拠点センターアルヴェ
きらめき広場（秋田市東通仲町）
無料
・入退場は自由です。
・詳細はJICA 海外協力隊のWebサイト
（右の二次元コード）でご検索ください。

当土地改良区では、冬期間も施設維持用水として水路へ
水を流していましたが、農業用水としての利用が始まる5月
上旬より、水量が多く、流れも非常に速くなることから、水の
事故についてこれまで以上の注意が必要となります。
 つきましては、水難事故を防止するため、農業用用排水路お
よび頭首工（河川をせき止めている施設）・河川からの取水
口・ため池等の危険箇所には近づかないようにしましょう。

　仙台国税局では、税務のスペシャリストとして活躍するバイ
タリティーあふれる税務職員を募集しています。国の財政を
支える税務職員に、あなたもチャレンジしてみませんか。

次のいずれかを満たしていること
　①令和6年4月1日において高校または中等教育学校を卒
　　業後3年を経過していない者、および令和7年3月までに
　　高校または中等教育学校を卒業する見込みの者
　②人事院が①と同等の資格があると認める者

国家公務員試験採用情報NAVI(https://www.
jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html)からお申し込み
ください。
6月14日金～6月26日水
9月1日日

再就職に向けて、就業に必要な技能や知識が習得できる公
共職業訓練です（ハローワークへの求職申し込みが必要です）。
■医療事務実務科（デュアル）（大仙会場）

7月18日木～11月19日火の4カ月間
5月22日水～6月26日水　　　　　　　15名

■パソコン・事務習得科（横手会場）
8月7日水～11月11日月の3カ月間
6月10日月～7月12日金　　　　　　　15名

■その他
各コースの詳しい内容は、下記までお問い合わせください。
なお「美の国あきたネット」（https://www.pref.akita.lg.jp/
daisen/）でもご紹介していますので、ぜひご覧ください。

目 的 地
開 催 日

集合場所
行　　程

参 加 料
持 ち 物

そ の 他

申込方法
申込日時

定　　員

講習期間

定　　員
申込方法

申込期限

受 講 料

そ の 他

対　　象

参 加 料

日　　時
会　　場

そ の 他

大曲仙北職業訓練協会　講習会のお知らせ

屋外ウオーキングの参加者を募集します　

受験資格

申込方法

受付期間

訓練期間
募集期間 定　　員

訓練期間
募集期間 定　　員

第1次試験日

水の事故にご注意ください　

申・問
美郷町総合型スポーツクラブ事務局（リリオス内）
☎0187（86）8300

問 仙台国税局  人事第二課  ☎022（263）1111（内線3236）
人事院東北事務局  ☎022（221）2022

問（公社）青年海外協力協会JOCA東北  ☎0223（36）9851

申・問 大曲地域職業訓練センター  ☎0187（62）1726

問 大曲技術専門校  民間訓練支援室  ☎0187（62）6321

問 秋田県仙北平野土地改良区  ☎0187（62）0180

令和6年度税務職員採用試験　
（高校卒業程度）を実施します　

5月・6月募集開始の
離職者等委託訓練についてお知らせします　

JICA海外協力隊募集！
「人生なんてきっかけひとつ」
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