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美郷町学友館から 
開館時間●午前９時～午後７時（資料館入場は午後６時30分まで）
休　館　日●毎週月曜日（月曜日が祝日の時は火曜日）　

学友館　美郷町六郷字安楽寺122番地　10187－84－4040問い
合わせ

5月
13日

5月
20日

5月
6日 5月

27日

環境にやさしい町づくり
ISO14001環境マネジメントシステムへの取り組み

役場（六郷庁舎）町長公室　行政推進班　10187－84－4900（内線1224）問い
合わせ

役立つ知恵がいっぱい！省エネ便利帳

スイッチＯＦＦでも電力は消費されます

　どんなに優れた省エネ機種を買ったとしても、使い方
が間違っていれば宝の持ち腐れになります。電気製品で
忘れがちなのが待機時の消費電力です。スイッチを消し
たつもりでも、コンセントにつないでいるだけで電力が
消費されている場合もあります。
　こうした待機時の消費電力は、各家庭の消費電力の10
％近くに相当します。こまめに主電源を切ることや、コ
ンセントからプラグを抜く
ことを習慣づけましょう。
　テーブルタップにスイッ
チのついたエコタップを利
用すると便利です。
（環境省「環のくらし」から）

照明器具を見直してみよう

　エアコンや冷蔵庫についで家庭での電力消費量が多
いのが照明器具です。消費電力量が多いということ
は、ＣＯ2（二酸化炭素）の排出量も多いということになり
ます。まずは無駄な明かりをこまめに消すことや、白熱
電球を使っていたら電球型蛍光ランプに取り替えてみま
しょう。
　電球型蛍光ランプは、白熱電球と比
べて寿命が３～５倍長く、消費電力も
半分以下です。値段は白熱電球と比べ
ると高価ですが、結果としては電気料
金の削減につながり、ＣＯ2の削減にも
結びつきます。
　また、どんな照明でも忘れてはいけ
ないのが定期的な掃除です。照明器具
のランプやかさをきれいに掃除し、明
るく快適な環境で利用しましょう。 電球型蛍光ランプ

　

独立したスイッチの
ついたエコタップ

　　　子ども放送局5月の番組（予定）の一部です。
　　　みんなで見に来てね！（放送時間11:00～）
　　

　　　子ども放送局ニュース

　「なんでもやってみよう」のコーナーでは、京都の小･中学
生が「能」にチャレンジするよ。日本文化の奥深さや、守る
ことの大切さを伝えます。

　　　「音楽と言葉のコラボレーション
　　　～ピアニスト・作曲家　谷川 賢作さん～」

　谷川さんは父・俊太郎さんと一緒に、詩と音楽を合わせ
た新しい表現に挑戦している。子どもたちが作った詩に、
谷川さんがメロディをつけて、オリジナル音楽も作るよ。
みんなも谷川さんの音楽に言葉をのせて、気持ちを表現し
てみよう。

　　　子どもとしょかん「中学年特集・名作その１」

　『いたずらおばあさん』『カキじいさんとしげぼう』の２冊
を紹介するよ。
　　　わくわくどくしょランド
　黒いとんがり帽子に黒のドレス、手には｢ほうき｣という
魔女の格好(かっこう)で呪文を唱え、たちまち子どもたち
を本好きにしてしまう｢魔女おばさん｣が登場！

　

　　　ＴＨＥ　ＭＡＫＩＮＧ
　　　「テニスラケットのガットができるまで」
　テニスが好きな人、テニス部のみんな必見！

　　　チャレンジ教室
　　　「手づくり楽器で音を楽しもう！」
　ストローとフィルムケースで笛やオカリナを作ります。
簡単な構造だけど、音階も表現できて驚くほど良く音が出
るんだ。自分の体や色々な物を使って、音を楽しもう。

図書館利用状況のお知らせ（2005.4.1～2006.3.31）

　来館者　　１５，５６１人（50.52人／１日）
　登録者　　　１，０８５人（学生）
　　　　　　　　　６８１人（一般）
　貸出冊数　１８，１０７冊（58.78冊／１日）

　利用者、貸出冊数とも増加しております。
　学友館は、ゴールデンウィーク期間（5／3～5／7）も通常
どおり開館しています。ぜひご利用ください。

※冬期間中、手袋等の忘れ物が多数ありました。図書館で
お預かりしていますので、心当たりのある方はお問い合
わせください。
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歯科休日当番医　（診察時間●午前９時～午後３時）
診察日 当番医 電話番号（0187）

５月３日（水）にしき歯科クリニック（仙北市西木町） 47－2894
４日（木）佐藤歯科医院（大仙市大曲中通町） 63－0308
５日（金）カワラダ歯科医院（仙北市角館町） 55－1188
７日（日）さいとう歯科クリニック（仙北市角館町） 53－2752
14日（日）俵谷歯科医院（大仙市協和） 018－892－3282
21日（日）藤田歯科医院（大仙市大曲通町） 63－3320
28日（日）高山歯科医院（美郷町土崎） 85－3911

６月４日（日）高橋歯科医院（大仙市大曲栄町） 62－5058

情報ひろば 
IN
FO R

MA T I O N

おしらせ 

◆千畑温泉サン･アール等の浴室清掃に
　週2～3日程度、協力できる方を至急募集します
募集職種●千畑温泉サン・アール、千畑温泉保養所の浴

室清掃業務
就業場所●千畑温泉サン・アール、千畑温泉保養所
募集人員●10人程度
     (65歳までの健康な方ならどなたでも可能です。)
就業形態●勤務日　　週２～３日
　　　　　勤務時間　午後９時～午前０時(実働３時間)
賃金形態●時給900円(予定)
雇用期間●平成18年５月５日～平成19年３月31日
申込方法●履歴書を５月10日まで千畑ヘルス観光株式会

社総務課へ提出してください。申込者が多数
の場合、書類による選考をします。

Y千畑ヘルス観光株式会社　総務課
　　10187－84－4428

◆農業用用排水路にご注意を
　農業用水は５月の代かき期より水量が多く、流れが非
常に速くなっていることから、水の事故についてはこれ
まで以上に注意が必要です。
　水難事故の防止のためにも、農業用用排水路や頭首
工・河川からの取水口、ダム、沼、ため池などの危険な
場所へは立ち入らないようにしましょう。
　また、農業用用排水路への廃棄物の不法投棄が年々増
えています。生活ごみや草などは水路に流さないよう皆
さんのご協力をお願いします。
Y秋田県仙北平野土地改良区　10187－62－0180
　美郷町土地改良区連絡協議会　10187－84－2137

◆「うつ病」家族教室を開きます
　うつ病の方をもつ家族を対象に、うつ病に関する学習
会と本人への関わり方やよりよい家族支援について語り
合う教室を開きます。
期　日●５月17日(水)
時　間●午後１時30分～午後３時30分
会　場●県仙北地域振興局福祉環境部(大仙保健所)
対　象●「うつ病」の方をもつ家族
内　容●家族同士の話し合い、学習会
申込・Y県仙北地域振興局福祉環境部　障害者班
　　　　　10187－63－5355

◆ボランティア・市民活動や地域づくり活動を
　支援します
　県では公益の増進を目的とした自主・自立した地域づ
くりに関する取り組みや活動を支援します。

（1）ボランティア資金
　助成対象●調査・研究、器材整備などに関する活動
　　(例えば、県外の先進地の活動を調査、研究をしてみ
たい、ボランティア活動に必要な器材を購入したい
など)

　助成限度額●20万円
　応募資格●ボランティア･市民活動の実績(４カ月以上)
があり今後も継続的活動を続ける県内の非営利団体

（2）元気あきた資金
　助成対象●①イベント等開催
　　（地域に根ざした新たなイベントの立ち上げ、既存の
イベントのパワーアップなど）

　②地域のあり方を考える学習会講演会等の開催
　助成限度額●①100万円（ただし事業費の1/2以内）
　　　　　　　②20万円
（3）地域力活性化事業
　　地域資源を活用し、地域を元気にする活動を支援し
ます。詳細についてはお問い合わせください。
　申込締切●５月15日(月)（（1）～（3）各共通）
Y県仙北地域振興局　地域企画課　10187－63－5114

（4）パワーアップ事業
　助成対象●ボランティア・市民活動を一層活性化させ
たい※活動経費全般が対象となります。詳細につい
てはお問い合わせください。

　申込締切●5月15日(月)
Y県民文化政策室　地域活動支援室
　　1018－860－1519

◆大曲仙北医師会　市民講座
　「肝がんの予防と治療」を開きます
　肝臓専門医の講師による講演を行った後、市民の方々
からのご質問をお受けしそれにお答えする形で進行する
予定です。
期　日●６月３日(土)
時　間●午後２時～午後４時30分(午後１時30分開場)
会　場●グランドパレス川端
内　容●次のとおり
　　「肝疾患の現状」　　　　中島内科医院　中島先生　
　　「ウィルス性肝がん」
　　　　　かとうファミリークリニック　加藤先生
　　「肝硬変と肝がんの内科的治療」
　　　　　市立角館総合病院　消化器科　中根先生
　　「肝がんの外科的治療」
　　　　　　　仙北組合総合病院　外科　小野先生
　○入場無料（どなたでもお気軽にご来場ください。）
Y仙北組合総合病院　消化器科　
　　10187－63－2111（内線2216）


